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رونمایی سامانه شهرداری الکترونیک همدان
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تغییر برخی مدیران 
شهرداری همدان

زیرک معاون ورزشی سازمان فرهنگی

اسکندریان سرپرست جدید سازمان مدیریت پسماند

بلوری سرپرست جدید مدیریت پیشگیری و رفع تخلفات شهری

گلشن مدیر سامانه 137

" "موسوی منور
 فرماندار کبودراهنگ شد

3

کشف 8 دستگاه استخراج 
ارز دیجیتال قاچاق 

3در همدان

مانع زدایی در صدور 
مجوزهای کسب و کار

2

پایان اختلاف چند ساله 
2 طایفه ملایری

3

بازدید 129 هزار نفر از باغ 
موزه دفاع مقدس همدان 

2طی امسال

مسیح عاطفه ها 
در کتابی به نام گلنار

محســــن صیفی کار گفت: خانم گلنار قیامتی، مسیح و مریم عاطفه هاست. 
در بیمارســــتان یک مادر و یک خواهر تمام عیار اســــت و مثل شــــیر با شــــجاعت و مهابتی مثال زدنی به 

دل کرونا می زند.
محســــن صیفی کار در گفت وگو بــــا هگمتانه اظهار کرد: در ایام پیش از دومین کنگره شــــهدای اســــتان 
همدان در سال 1402 بود که درگیر تدوین و چاپ کتاب های مختلفی برای کنگره بودیم و حدود 50عنوان 

کتاب برای چاپ پیش بینی کرده بودیم.
وی یادآور شــــد: بنده به عنوان مســــؤول کارگروه تدوین و تالیف کنگره با افراد و سوژه های مختلف برای 

انتشار کتاب ها در ارتباط بودم و حدود 14 عنوان چاپ شد و 5 شماره نشریه جاودانه ها  ...
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انتخاب مشاور معمار

اتاق بازرگانی،  صنایع،  معادن  و کشاورزی  همدان

اتاق بازرگانــی ، صنایع ، معــادن و کشــاورزی همدان در نظــر دارد با اســتناد به مصوبات جلســه هیئت رئیســه اتــاق بازرگانی مــورخ  1403/10/05 
گذار نماید: "انتخاب مشاور معمار" را به اشخاص حقیقی و حقوقی واجد صلاحیت براساس شرایط زیر وا

 الف( تهیه نقشــه های چون ساخت ســاختمان به زیربنای تقریبی 
7800 متر مربع شامل:

ازبیلت پلان معکوس. 1
ازبیلت برق. 2
ازبیلت مکانیک. 3
جدول نازک کاری و متره مقادیر و مصالح. 4
مساحت نما . 5

 ب( طراحی نورپردازی و محوطه ســازی بخشــی از محوطــه به متراژ 
تقریبی 15000 مترمربع

شرایط شرکت در مناقصه:
 اشــخاص حقیقــی و حقوقــی واجــد صلاحیــت می بایســت اســناد و 
کت )الف( و پیشــنهاد  مدارک صلاحیــت به همراه ســوابق کاری را در پا
کت )ب( به صورت دربســته و مهر و موم شــده ارائه  قیمت خود را در پا

نمایند.
 ارائــه تضمینــی معــادل 10 % مبلــغ پیشــنهادی بــه صورت یــک فقره 
ضمانت نامــه معتبــر بانکی یــا یک فقره چــک بانکــی و یا واریــز مبلغ به 
شماره حساب 4201111763061 نزد بانک سرمایه به نام اتاق بازرگانی، 

صنایع، معادن و کشاورزی همدان
 واجدیــن شــرایط می تواننــد جهــت دریافــت مــدارک و نقشــه های 
اولیــه و بازدید از محــل به بخش فنــی اتــاق بازرگانی صنایــع، معادن و 

کشاورزی همدان مراجعه نمایند.
دارای  کــه  صلاحیــت  واجــد  حقوقــی  و  حقیقــی  اشــخاص  فقــط   
صلاحیت از ســازمان نظام مهندسی کشور هســتند مجاز به شرکت در 

مناقصه می باشند.
 شــرکت کنندگان باید تجربه و تــوان انجام موضوع مناقصه را داشــته 

گذاری موضوع مناقصه به اشخاص ثالث را ندارند. باشند و حق وا
کات خــود را تــا ســاعت 14:00 مــورخ   شــرکت کنندگان می بایســت پــا

1403/10/20 به بخش فنی اتاق تحویل نمایند.
 به پیشنهادهای مخدوش، مبهم، مشروط و فاقد گواهی صلاحیت 

ترتیب اثر داده نخواهد شد.
 در صورت پرداخت پیــش پرداخت، ارائه ضمانتنامــه معتبر معادل 

مبلغ پیش پرداخت الزامی می باشد.
 بدیهی اســت اتاق در رد یا قبــول هریک از پیشــنهادهای به صرفه و 

صلاح اتاق بازرگانی صنایع، معادن و کشاورزی همدان مختار است.
 برنــده مناقصــه موظف اســت ظــرف مدت یــک هفتــه پــس از اعلام 
نتیجه مناقصه نســبت بــه انجــام امور قــرارداد و ســایر امــورات مرتبط 
به اتــاق مراجعــه نمایــد، لازم به ذکــر اســت در صــورت عــدم مراجعه و 
پیگیــری در مــدت زمــان مذکــور اتــاق بازرگانــی مختــار اســت نفــر دوم 

مناقصه را جایگزین نماید.
گهــی، مالیــات و  کلیــه هزینه هــای اداری شــامل )ثبــت قــرارداد، آ  
عــوارض و کســورات قانونــی کــه معامله تعلــق می گیــرد به عهــده برنده 

مناقصه می باشد(.
 متقاضیان می توانند جهت کســب اطلاعات بیشتر و دریافت اسناد 
مناقصه به اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشــاورزی همدان مراجعه 

و یا با شماره 09120170323 )کاظمی( تماس حاصل فرمایند.

انتصــاب شایســته جنابعالی را  بــه عنــوان »مدیرکل حوزه اســتاندار 
همــدان« تبریــک عــرض نمــوده، توفیــق روزافــزون و ســامتی مدام 

جنابعالی را از درگاه خدای متعال مسألت داریم.

روزنامه هگمتانه

جناب آقای

عبدالله امیری
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ن  همدا قعی  وا تحلیل های  و  دقیــق  ر  اخبا
م ینســتاگرا ا  ، یتا ا نه،  وبگاه هگمتا با 

پیام رسان ها یر  سا و 
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لودگی از امروز کاهش محسوس دما و افزایش آ

هگمتانه، گــــروه خبر همــــدان: کارشــــناس اداره کل هواشناســــی 
همدان گفت: پنجشــــنبه صبح دما به شــــکل محسوسی کاهش 
می یابد و در برخی از نقاط استان دمای کمینه به 12 درجه سانتیگراد 

زیر صفر می رسد همچنین آلاینده ها افزایش می یابد.
بــــه گزارش هگمتانــــه، روح الله زاهدی روز چهارشــــنبه اظهار کرد: با 
ورود ســــرما طی شامگاه سه شنبه شــــاهد بارش پراکنده و خفیف 

برف و باران در استان بودیم.
وی افزود: در این مدت بیشــــترین میزان بارش ها در قایش رزن با 
، ســــعیدیه همدان چهار و مهدویــــه ملایر 2 میلی متر  پنج میلی متر
ثبت شــــد و در برخی از نقاط بارش هایی را در سطح پراکنده و کمتر 

از یک میلی متر داشتیم.
کارشــــناس اداره کل هواشناســــی همــــدان ادامــــه داد: رفته رفتــــه 

تــــی کاهــــش می یابــــد و از امروز  ، دما طــــی روزهای آ بــــا کاهش ابــــر
دمــــا کاهش محسوســــی دارد و در برخــــی از نقاط به 10 تــــا 12 درجه 

سانتیگراد زیر صفر می رسد.
زاهدی بــــا بیان اینکه طی روزهای آینده آســــمان اســــتان در اغلب 
ساعات صاف و آفتابی است، اظهار کرد: برای امروز در برخی مناطق 

شهری و صنعتی، غلظت آلاینده ها افزایش پیدا می کند.

وی کمینه و بیشــــینه دما در ایســــتگاه فــــرودگاه همدان طی 24 
ساعت سه شــــنبه را منفی ســــه درجه و چهار درجه ســــانتیگراد 

کرد. عنوان 
کارشناس اداره کل هواشناسی همدان گفت: در این مدت گل تپه 
با منفی هشــــت درجه ســــانتیگراد ســــردترین و نهاوند بــــا 9 درجه 

سانتیگراد گرم ترین ایستگاه استان گزارش شده اند.

استان

  در نظرســــنجی شبکه »رصد« 
 ، الســــنوار یحیی  شــــهید   ، مصــــر
رئیــــس دفتــــر سیاســــی جنبش 
با  »حماس«،  اســــلامی  مقاومت 
آرا به عنوان شخصیت  کســــب 85 درصد 
ســــال 2024 جهان عرب انتخاب شد. این 
نظرســــنجی بــــا مشــــارکت 300 هــــزار نفر از 

کاربران این شبکه برگزار شد.

  پولتیکو رســــانه آمریکایی با اشــــاره به 
برگــــزاری 60 انتخابــــات در جهــــان، تــــداوم 
جنگ اوکراین و شهادت بیش از 45 هزار 
نفر در غزه، ســــال جدید میلادی را ســــال 

انتخابات و کشتار ارزیابی کرد.

خط آزاد

خبر

ح 3 میم در مدارس  اجرای طر
همدان

ح 3 میم در  هگمتانــــه، گــــروه خبر همــــدان: طــــر
مــــدارس همدان بــــا هدف هماهنگی مدرســــه، 
دینــــی  تربیــــت  ارتقــــا  بــــرای  مســــجد  و  منــــزل 

دانش آموزان اجرا می شود.
بــــه گــــزارش هگمتانــــه، مدیــــر مدرســــه  فاضلی 
ح در گام اول به مدت 40  همدان گفت: این طــــر
روز در ســــه مدرسه پســــرانه ابتدایی مکارچیان 
، بریــــری بین النهرین و فاضلی در  کوی ولی عصر

محله جوادیه انجام می شود.
ح 3 میــــم از 10 روز  کاشــــی افــــزود: اجــــرای طــــر
بــــه همراه  آغــــاز شــــده و دانش آموزان  پیش 
اولیــــا و مربیــــان مدرســــه در نمــــاز جماعــــت 
مغرب و عشــــا حاضر می شــــوند و مهــــر تأیید 

می کند. دریافت 
به نقــــل از خبرگزاری صدا و ســــیما، در پایان گام 
اول از شــــرکت کنندگان در جشــــنواره باشــــگاه 
مســــجدی ها که اســــفند ماه برگزار خواهد شــــد 

تجلیل می شود.

همدان رتبه چهارم
ح 40 هزار حافظ قرآن طر

هگمتانه، گروه خبر همدان: رئیس گروه قرآن و 
عترت اداره کل فرهنگ و ارشــــاد اسلامی استان 
ح 40 هزار حافظ  همدان بیان کرد: همدان در طر

قرآن در کشور چهارم شد.
بــــه گــــزارش هگمتانه، مقصود قاســــمی گفت: 
 ، آرمان 40 هزار شهید گرانقدر همدان به پاس 
ح بالندگــــی 40 هــــزار حافظ قرآن  در اجرای طــــر
کریم، به عنوان رتبه چهارم کشور معرفی شد.
ح با  مقصود قاســــمی بــــا بیــــان اینکه ایــــن طر
چهــــار هــــزار حافــــظ در یــــزد برگزار شــــد افزود: 
اســــتان های برتر شــــامل مازنــــدران، اصفهان، 
خراســــان رضوی، همدان، قزوین، لرســــتان و 

قم است.

نوبت دهی درمانگاه 
چشم پزشکی سینا 

غیرحضوری است
ارائــــه خدمات درمانــــی ماهانه بــــه 4000 بیمار در 
درمانــــگاه تخصصــــی و فــــوق تخصصی چشــــم 

پزشکی مرکز آموزشی درمانی سینا
هگمتانــــه، گــــروه خبــــر همــــدان: ســــیما بیــــات 
مســــؤول درمانگاه مرکز آموزشــــی درمانی سینا 
از ارائــــه خدمــــات درمانــــی ماهانه بــــه 4000 بیمار 
در درمانــــگاه تخصصی و فوق تخصصی چشــــم 
پزشــــکی مرکز آموزشی درمانی ســــینا خبر داد و 
گفت: نوبت دهی درمانگاه چشم پزشــــکی سینا 

غیرحضوری است.
به گزارش هگمتانه، بیات گفت: به طور میانگین 
ماهانه 4000 نفر از خدمات درمانی شامل ویزیت 
پزشــــک متخصص و فوق تخصص، اپتومتری و 
خدمــــات پاراکلینیک درمانگاه چشــــم پزشــــکی 

فرشچیان سینا بهره مند می شوند.
مســــؤول ایــــن درمانــــگاه در ادامه بیــــان کرد: 
کلینیک چشــــم بیمارســــتان ســــینا فرشچیان 
با حضور 12 پزشــــک متخصص و فوق تخصص 
فلوشــــیپ  قرنیــــه،  فلوشــــیپ  رشــــته های  در 
شــــبکیه، جراح بیماری های چشم و کارشناس 
بــــه بیماران خدمات پزشــــکی  اپتومتــــری و.... 

می دهد. ارائه 
به نقل از روابط عمومی دانشــــگاه علوم پزشکی 
همــــدان، وی گفت: نوبــــت دهی ایــــن کلینیک 
تنها به شــــیوه غیرحضوری از طریق برنامه نوبت 
مجــــازی به نــــام پذیــــرش 24، ســــامانه اینترنتی 
گویــــای  تلفــــن  ســــامانه  و   nobat.umsha.ac.ir
31111400 میسّــــر اســــت و برای دریافــــت نوبت، 

نیازی به مراجعه حضوری نیست.

مانع زدایی در صدور مجوزهای 
کسب و کار

بیش از 2 هزار مجوز مشاغل خانگی در همدان غیر کاغذی و غیر حضوری صادر شد

هگمتانــــه، گــــروه خبر همــــدان: مدیرکل تعــــاون، کار 
و رفــــاه اجتماعی همــــدان گفــــت: 2 هــــزار و 191 مجوز 
مشــــاغل خانگی در اســــتان از درگاه ملــــی مجوزها به 

صورت غیرحضوری و بدون کاغذ صادر شده است.
به گزارش هگمتانه، یوسف شــــعبانی روز چهارشنبه 
اظهار کــــرد: صدور این مجوزها زمینه ایجاد اشــــتغال 
مناســــب به خصوص بــــرای زنان سرپرســــت خانوار را 

فراهم کرده است.
را  اخیــــر  ســــال   2 در  مهــــم  اقدامــــات  از  یکــــی  وی، 
تســــهیل گری و مانع زدایی در صدور مجوزهای کسب 
و کار از جملــــه مشــــاغل خانگی برشــــمرد و افزود: در 
همین راستا مدت زمان صدور مجوز مشاغل خانگی 
در سال 1399، 12 روز و در سال 1400 نیز پنج روز بوده و 

اکنون این رقم به سه روز کاهش یافته است.
مدیــــرکل تعــــاون، کار و رفاه اجتماعی همــــدان یادآور 
شــــد: در ســــال گذشــــته 6 هزار و 624 مجوز مشاغل 

خانگی در استان همدان صادر شده است.

  افزایش 55 درصدی اعتبارات مشاغل خانگی �

وی اعتبارات مشــــاغل خانگی امسال استان را هزار و 
710 میلیارد ریال اعلام کرد که در مقایسه با سال قبل 

55 درصد رشد دارد.
مدیرکل تعاون، کار و رفاه اجتماعی همدان با اشــــاره 
بــــه جذب 80 درصدی تســــهیلات مشــــاغل خانگی در 
ح در سال گذشته  سال گذشته گفت: هزار و 858 طر
به بانک های عامل معرفی شد و بانک ها به هزار و 300 

ح تسهیلات پرداخت کردند. طر
شــــعبانی نقش مشــــاغل خانگی را در رونق اقتصادی 
و تثبیــــت درآمــــد خانواده ها چشــــمگیر ارزیابی کرد و 
خواســــتار همکاری لازم تمامی دســــتگاه های اجرایی 
ح ها به  مرتبط با مشــــاغل خانگی برای آماده شدن طر

منظور برخورداری از تسهیلات شد.

 پرداخــــت 660 میلیــــارد ریال تســــهیلات مشــــاغل  �
خانگی در همدان

مدیرکل تعــــاون، کار و رفاه اجتماعی اســــتان همدان 
گفت: 660 میلیارد ریال تسهیلات برای ایجاد مشاغل 
خانگی مســــتقل و پشتیبان از ابتدای امسال تاکنون 

در این استان پرداخت شده است.
شــــعبانی اظهار کــــرد: پرداخت این میزان تســــهیلات 
مشاغل خانگی با محوریت صنعت، معدن و تجارت، 
جهادکشــــاورزی و میــــراث فرهنگی، صنایع دســــتی و 
گردشــــگری در اســــتان با هدف حمایت از اشــــتغال و 
کارآفرینی جوانان زمینه اشتغال 618 نفر از متقاضیان 

مشاغل خُرد و خانگی را فراهم کرده است.
وی یــــادآوری کرد: هــــزار و 710 میلیارد ریال امســــال از 
محل اعتبارات تســــهیلات خُرد و مشــــاغل خانگی به 
این اســــتان اختصاص یافته به 10 بانک عامل معرفی 

شده و در حال پرداخت است.
بــــه نقــــل از ایرنــــا، وی اظهــــار کــــرد: حدود 300 رشــــته 

فعالیت مشاغل خانگی در سامانه مرتبط ثبت شده 
ح های  اســــت و در همدان بیشترین اســــتقبال از طر
خیاطی، قالیبافی، صنایع دستی و همچنین در بخش 
کشاورزی مشاغلی از جمله پرورش دام و تهیه ترشی 
و شــــوری و در بخش فرهنــــگ ســــاخت پویانمایی از 

رشته های مشاغل خانگی است.

تغییر برخی مدیران شهرداری همد ان
زیرک معاون ورزشی سازمان فرهنگی

اسکندریان سرپرست جدید سازمان مدیریت پسماند/بلوری سرپرست جدید 
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هگمتانه، گروه خبر همدان: آئین تکریم و معارفه 
سرپرســــت ســــازمان مدیریت پســــماند شهرداری 
همــــدان برگزار و بــــا تقدیر از زحمــــات بابک مهدی 
آزاد، امیرحســــین اســــکندریان سرپرســــت جدیــــد 

سازمان مدیریت پسماند شهرداری همدان شد.
به گزارش هگمتانه، به نقل از ارتباطات و امور بین 
الملل شــــهرداری همــــدان، طی مراســــمی با حضور 
معــــاون خدمــــات شــــهری، معــــاون برنامه ریزی و 
توســــعه منابع انســــانی و مدیر حراست شهرداری 
آزاد تقدیــــر و  همــــدان از زحمــــات بابــــک مهــــدی 
امیرحســــین اســــکندریان بــــه عنــــوان سرپرســــت 
جدید سازمان مدیریت پسماند شهرداری همدان 

معرفی شد.
همچنین آئین تکریم و معارفه سرپرست مدیریت 
شــــهرداری  شــــهری  تخلفــــات  رفــــع  و  پیشــــگیری 

همدان برگزار و هادی بلوری به عنوان سرپرســــت 
جدید مدیریت پیشــــگیری و رفع تخلفات شــــهری 

شهرداری همدان معرفی شد.
در این مراســــم از زحمات امیر حسین اسکندریان 
تقدیر و هــــادی بلوری به عنوان سرپرســــت جدید 
شــــهری  تخلفــــات  رفــــع  و  پیشــــگیری  مدیریــــت 

شهرداری همدان معرفی شد.
تودیع و معارفه مدیر سامانه جامع مدیریت شهری 
137 شــــهرداری همدان نیــــز برگزار و در مراســــمی از 
زحمات حســــن محمدی زیرک تقدیر و محمد علی 
گلشــــن به عنــــوان مدیر ســــامانه جامــــع مدیریت 

شهری 137 شهرداری همدان منصوب شد.
حســــن محمدی زیرک بــــه عنوان معاون ورزشــــی 
ســــازمان فرهنگی، ورزشــــی و اجتماعی شــــهرداری 

همدان منصوب شد.

بازدید 129 هزار نفر از باغ موزه 
دفاع مقدس همدان طی امسال

معرفی باغ موزه با 60 راوی

هگمتانــــه، گــــروه خبر همــــدان: مدیــــر اجرایی باغ 
مــــوزه دفاع مقــــدس همدان گفــــت: 129 هزار و 600 
نفر از اقشار مختلف مردم، خانواده ها به خصوص 
جوانــــان و دانش آمــــوزان از ابتــــدای ســــال جــــاری 
تاکنون از مرکــــز فرهنگی و باغ مــــوزه دفاع مقدس 

شهر همدان دیدن کردند.
بــــه گــــزارش هگمتانه، خســــرو زند روز چهارشــــنبه 
اظهــــار کــــرد: ایــــن بازدیدکنندگان شــــامل 38 هزار 
و 500 دانش آمــــوز متوســــطه اول، 14 هــــزار و 500 
دانش آمــــوز مقطــــع متوســــطه دوم، 19 هــــزار و 300 
دانش آموز مقطــــع ابتدایی و 57 هــــزار و 300 نفر از 

اقشار مختلف مردم بودند.
60 راوی برای معرفی باغ موزه  وی با بیان اینکــــه 
آموزش دیده اند افزود: در این بازدیدها توسط 
راویان دوران هشــــت سال دفاع مقدس نسبت 
بــــه معرفــــی و توضیح بخش هــــای مختلف اقدام 

شد.
مدیــــر اجرایی باغ موزه دفاع مقدس همدان گفت: 
بازدید دانش آموزان از این مرکز در راســــتای ترویج 
فرهنگ ایثار و شهادت برنامه ریزی شد و بر همین 
اساس دانش آموزان اســــتان واحد آمادگی دفاعی 
را در این بــــاغ موزه می گذرانند و مســــائل فرهنگی 
و ترویــــج فرهنگ دفــــاع مقدس نیز آمــــوزش داده 

می شود.
زند یــــادآوری کرد: مرکــــز فرهنگی و باغ مــــوزه دفاع 
مقدس استان همدان در ســــال 76 توسط سردار 
سرلشکر حاج حســــین همدانی کلید خورد و برای 
احیــــا، ســــاخت و تکمیــــل ایــــن مجموعه شــــهید 
علیرضا شمســــی پور و شــــهید همتــــی تلاش های 
زیــــادی کردند که این مرکز فرهنگی و باغ موزه ثمره 

تلاش ها و مجاهدت های مخلصانه این سه شهید 
والامقام است.

وی افزود: باغ موزه همدان در سال 89 در 6 مرحله 
طراحی شــــد که چهــــار مرحلــــه آن به بهــــره برداری 

رسیده و ساخت 2 مرحله باقی مانده است.
مدیــــر اجرایی باغ موزه دفاع مقدس همدان گفت: 
ســــاخت 2 مرحله باقیمانده و نیز مرمت و بازسازی 
این فضای فرهنگی نیازمند چهار هزار میلیارد ریال 

اعتبار است.
زنــــد ادامه داد: باغ موزه امــــروز زبان گویای دوران و 
ســــال های دفاع مقدس و یــــادگاری از دوران تجاوز 
دشــــمن به خــــاک ایران اســــت کــــه این تجــــاوز با 
سلحشــــوری و رشــــادت بهترین فرزندان این آب و 

خاک ناکام ماند.
به نقــــل از ایرنــــا، وی اظهار کــــرد: باغ مــــوزه میراثی 
ماندگار اســــت که با بهره گیری از بهترین و آخرین 
فناوری های روز بهترین فضا را برای معرفی فرهنگ 
پایداری به نســــل امروز مهیا کرده اســــت تا میراث 
گران ســــنگ دفاع مقــــدس را بازســــازی و نگهداری 
کننــــد و همان حــــال و هوا و روحیــــات جهادی را به 
جوانانــــی که فضای جنــــگ و دفاع مقــــدس را درک 

نکرده اند منتقل کند.

سیگاری ها در معرض سرطان مثانه
هگمتانه، گــــروه خبر همــــدان: عضو هیــــأت علمی 
دانشــــگاه علوم پزشــــکی همدان و فلوشیپ کلیه 
و مجــــاری ادراری گفــــت: افراد ســــیگاری نخســــتین 
گروهی هســــتند که در معرض ابتلا به سرطان مثانه 

قرار دارند.
به گزارش هگمتانه، حبیب اله موسوی بهار با اشاره 
به علل و عوامل بروز بیماری سنگ کلیه اظهار کرد: 
علل تشــــکیل ســــنگ کلیه را می توان به دو دســــته 
غیرقابل تغییر مثل ژنتیک و علل قابل شــــامل آب 
مصرفی تقســــیم کرد که می توان با پیشگیری از بروز 
، از ابتــــلا به بیماری پیشــــگیری یا  علل قابــــل تغییر

درمان آن را تسهیل کرد.
وی افــــزود: مشــــاغلی که گرمــــای زیــــاد را تحمل می 
کننــــد، رژیــــم غذایی نامناســــب و پرنمــــک، مصرف 
بیش از اندازه گوشــــت قرمز و اضافه وزن در افراد از 
جمله عواملی اســــت که می تواند بر ایجاد و تشدید 
سنگ کلیه مؤثر واقع شود، همچنین محیط زندگی 

در این موضوع اثرات انکارناپذیری دارد.
ایــــن متخصــــص جراحــــی کلیــــه ادامــــه داد: بــــرای 
پیشــــگیری از بروز ســــنگ کلیه، مقــــدار مصرف آب 
بــــرای بزرگســــال باید بیــــش از 8 لیوان باشــــد و نیز 
میــــزان آب مورد نیاز بدن را می توان از رنگ ادرار فرد 
تشــــخیص داد چراکه رنگ ادرار باید روشــــن باشد و 
اگر به ســــمت غلظت رفته باشد به این معنی است 

که آب بدن کم است و باید بیشتر مصرف شود.
وی به شیوع بیماری سرطان مثانه به عنوان یکی از 
سرطان های شــــایع کشور اشاره کرد و افزد: سرطان 
مثانه یکی از شــــایع ترین ســــرطان ها در تمام جهان 
اســــت که مهمترین علت ایجاد آن مصرف ســــیگار 

و دود است.
موســــوی بهــــار عنــــوان کــــرد: در برخی مشــــاغل که 
استنشــــاقات ناســــالم دارند مثل تولید محصولات 

پتروشیمی یا اســــتفاده متعدد از رنگ های صنعتی، 
آلودگی های دودزا مثــــل حرفه صافکاری امکان بروز 

بیماری سرطان مثانه بیشتر است.
وی با بیان اینکه افراد ســــیگاری  بیشــــتر در معرض 
ابتلا به ســــرطان مثانه هستند گفت: افراد سیگاری 
و کســــانی که در مجاورت افراد سیگاری، دود سیگار 
استنشــــاق می کننــــد در معــــرض ســــرطان مثانــــه 

هستند.
عضو هیأت علمی دانشــــگاه علوم پزشکی همدان 
 ، با بیان اینکه با مقدار و مدت بالای مصرف ســــیگار
احتمال بروز ســــرطان مثانه پیشــــرفته و وحشــــی تر 
بیشتر می شــــود اضافه کرد: خوشــــبختانه به علت 
، تشخیص سرطان مثانه زود  خون آلود شــــدن ادرار

اتفاق می افتد.
وی تأکید کرد: فرد مبتلا حتما باید تماس با ســــیگار 
و استنشــــاقات دودزا را محدود و صفر کند و وظیفه 
مسؤولان کارگاه های دودزا این است که بهداشت 
محیط و حرفه ای کار را ارتقا دهند و امکانات ایمن را 
در کار توسعه دهند تا افراد کمتر در معرض آسیب 

قرار بگیرند.
ایــــن جراح کلیــــه در بخش دیگری از ســــخنان خود، 
بزرگی خوش خیم پروســــتات را از دیگر بیماری های 
شــــایع در حوزه اورولــــوژی عنوان کــــرد و افزود: این 
بیماری مختص آقایان اســــت که عمدتا در ســــنین 

بالا دچار این مشکل می شوند.
وی خاطرنشان کرد: پروستات اندام مردانه ای است 
که از ســــن 25-30 سالگی شــــروع به رشد می کند و 
بیشترین سن رشد آن در میانسالی است اما علائم 
آن در ســــنین 60-65 ســــالگی بروز می کند و مجرای 

ادرار را تحت فشار قرار می دهد.
موســــوی بهار یــــادآور شــــد: در افــــرادی که بــــه این 
مشــــکل مبتلا هســــتند دفع ادرار با مشکل مواجه 

می شود و به ویژه شب ها زندگی و شرایط استراحت 
فــــرد را تحت تأثیر قــــرار می دهد، البتــــه در 80 درصد 
موارد، نیــــاز به جراحی ندارد و از هــــر 10 مرد تنها یک 

نفر نیاز به جراحی پروستات پیدا می کند.
وی بــــا بیان اینکه این موضوع راه پیشــــگیری ندارد 
گفت: یکی از اقدامــــات مؤثر در کاهش ابتلا به این 
بیماری آن است که از نگه داشتن ادرار بپرهیزید، به 
خصوص در ســــنین بالا به هیچ وجــــه نباید ادرار در 
مثانه بماند وگرنــــه احتمال بروز احتبــــاس ادرار نیز 

بالا می رود.
عضو هیأت علمی دانشــــگاه علوم پزشکی همدان 
با اشــــاره به اینکــــه کارکرد روده نیز بــــر این موضوع 
تأثیرگذار اســــت خاطرنشــــان کرد: روده باید منظم، 
راحت و بدون مشــــکل کار کند و در این راســــتا لازم 
اســــت پس از دفع روده، طهارت با آب گرم داشــــته 
باشــــید و از مصــــرف غذای تند و ترش و خشــــک به 

ویژه در شب ها بپرهیزید.
وی بروز عفونت های ادراری را یکی دیگر از مشکلات 
دردسرساز زندگی ماشــــینی برشمرد و افزود: یکی از 
علــــل بروز عفونت هــــای ادراری می توانــــد ناهنجاری 
مادرزادی مثل تنگی مجاری ادراری باشــــد اما برخی 
عفونت های ادراری در بزرگســــالان بیشتر است که 
علــــل مختلفــــی دارد و یکی از علل مهــــم آن، زندگی 
شــــهری و کارمندی اســــت که منجر به نگه داشــــتن 

ادرار در شرایط مختلف است.
به نقل از فارس، موســــوی بهار نحــــوه دفع ادرار را بر 
پیشــــگیری از بروز عفونت اثرگذار دانست و گفت: 
دفــــع ادرار در جای مناســــب و شــــکل مناســــب در 
این موضوع بســــیار مهم است، همچنین تمیزی و 
نظافت ســــرویس بهداشتی، وجود امکانات کافی از 
جمله دستمال، صابون و آب مناسب در سرویس 

بهداشتی بسیار حائر اهمیت است.

افزایش 33 درصدی جوجه ریزی در همدان
هگمتانــــه، گروه خبر همدان: رئیس ســــازمان جهاد 
کشاورزی همدان از افزایش 33 درصدی جوجه ریزی 
واحدهای مرغداری این استان از ابتدای سال تاکنون 

نسبت به مشابه سال گذشته خبر داد.
به گــــزارش هگمتانه، رضا بهراملو اظهار کرد: ســــال 
گذشــــته طی 9 مــــاه، 18 میلیون و 389 هــــزار قطعه 
جوجه ریزی انجام شــــده بــــود که این رقم در ســــال 
جاری به 35 میلیون و 216 هزار قطعه افزایش یافته 

است.
وی بــــا بیــــان اینکــــه برنامه ریــــزی لازم بــــرای تأمین 
غ ایام پایانی ســــال انجام شده است و  گوشت و مر
مشکلی در این راســــتا وجود ندارد افزود: از ابتدای 

ســــال جاری تاکنون نیز 407 تن گوشت گرم گوساله 
در این استان توزیع شده است.

مدیــــر توســــعه بازرگانی ســــازمان جهاد کشــــاورزی 
غ در ایام پایانی  همــــدان هم گفت: بــــرای تأمین مــــر
ســــال و ماه مبــــارک رمضــــان حجــــم جوجه ریزی در 

استان افزایش بیشتری می یابد.
مصطفــــی ترکمان بــــه توزیع 2 هزار و 100 تن گوشــــت 
گوســــاله منجمد در سال جاری اشــــاره کرد و افزود: 
غ منجمد و 150  در این مدت یک هــــزار و 860 تن مر
تن گوشــــت منجمد گوسفندی در استان نیز توزیع 

شده است.
وی ادامه داد: گوشت گوساله گرم در فروشگاه های 

طرف قرارداد جهاد کشاورزی توزیع می شود.
ترکمان گفت: از ابتدای ســــال تاکنون هزار تن برنج 
خ مصوب دولتی  تنظیم بازار و 25 هزار تن شکر با نر

در بازار توزیع شده است.
مدیــــر توســــعه بازرگانی ســــازمان جهاد کشــــاورزی 
غ در اســــتان همدان  ادامه داد: رکورد تولید تخم مر
غ تخم گذار  نیز شکسته شــــده و تمام واحدهای مر
غ در  فعال اســــت و بیــــش از 67 تن تولید تخــــم مر

استان است.
به نقل از ایرنا، وی تصریح کرد: مردم نگران گوشت 
غ پایانی ســــال نباشــــند و برای میوه ایام پایانی  و مر

سال از الان رایزنی ها انجام شده است.

در 9 ماه گذشته انجام شد

جابجایی بیش از 9 میلیون تن کالا از همدان به سایر نقاط کشور
*: معاون حمل و نقل  هگمتانه، گروه خبــــر
استان همدان از جابجایی 9 میلیون و 432 
هزار تن کالا درنه ماهه ســــال 1403 از مبادی 

استان خبر داد.
به گزارش هگمتانه، محمد ســــرگزی گفت: 
در 9 ماهه ســــال جاری بیــــش از 9 میلیون و 
432 هزار تن کالا از مبادی استان همدان به 

سراسر کشور حمل شده است.
وی همچنیــــن تصریح کرد: عمــــده کالاهای 
انــــواع  بــــه  مربــــوط  اســــتان  شــــده  حمــــل 
، سیمان،  محمولات، ســــیب زمینی، چغندر

محمولات معدنی و انواع محمولات نفتی است.
وی افــــزود از ایــــن مقــــدار جابجایــــی بیــــش از 35 
درصد ســــهم محمولات معدنی و سیمان، 9 درصد 

محصولات نفتی، 10 درصد سیب زمینی و چغندر به 
عنوان مهمترین محصولات کشاورزی استان و 46 

درصد سایر محمولات بوده است.

محمد ســــرگزی تأکید کرد: 105 شرکت حمل و نقل 
فعال داخلی استان با بیش از 22 هزار راننده باری و 
15 هزار ناوگان سنگین باری در این مدت، جابجایی 

کالاهای حمل شده را بر عهده داشته اند.
به نقل از روابط عمومی اداره کل راهداری و حمل 
و نقل جاده ای اســــتان همــــدان، معاون حمل و 
نقل اســــتان همدان با اشــــاره به انجــــام بیش از 
730 واحد گشــــت مشــــترک با حضور نمایندگان 
پلیس راه و تشکل های صنفی خواستار همکاری 
همه تشــــکل های صنفی رانندگان و شرکت های 
ح ها  حمل و نقل در خصــــوص اجرای به موقع طر
و سیاســــت های ابلاغی سازمان و قوانین و مقررات 
ســــازمان متبوع شد تا شــــاهد حمل و نقلی روان و 

ایمن در جاده های کشور باشیم.
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تکمیل پایگاه اورژانس مهاجران20 میلیارد ریال اعتبار گرفت

هگمتانه، گــــروه شهرســــتان: نماینده مــــردم بهــــار و کبودراهنگ 
از تخصیــــص 20 میلیارد ریــــال اعتبار برای تکمیل پایــــگاه اورژانس 

مهاجران خبر داد.
بــــه گزارش هگمتانــــه، فتح الله توســــلی اظهار کرد: ایــــن پروژه در 
130 مترمربع زیربنا به صورت مشــــارکت خیرین شــــهر مهاجران در 
مهرماه سال گذشته کلنگ زنی و عملیات اجرایی آن آغاز شده که 

بــــا پیگیری لازم اعتباری افزون بر 20 میلیارد تومان به آن تخصیص 
داده شد.

وی در ادامه از پیشرفت فیزیکی 50 درصدی اورژانس بیمارستان 
شهرســــتان کبودراهنگ خبر داد و تصریح کرد: خوشبختانه روند 
پیشــــرفت فیزیکی این پــــروژه قابل قبول بوده و بــــا پیگیری لازم 
دســــتور وزیر بهداشــــت برای تأمین مابقی اعتبــــار و منابع آن نیز 

اخذ شده است.
توســــلی خاطرنشــــان کــــرد: در تلاش هســــتیم که این پــــروژه تا 
پایــــان ســــال جاری تکمیل و بــــه بهره برداری برســــد در غیر این 
ح برای اوایل ســــال آینده قابــــل افتتاح و بهره برداری  صورت طر

بود. خواهد 
وی ادامــــه داد: کمبود فضای اورژانس بیمارســــتان امام رضا)ع( 

کبودراهنــــگ یکی از مشــــکلات شهرســــتان بود کــــه به طور قطع 
بــــا بهره برداری از این اورژانس مشــــکل کمبــــود فضای اورژانس 

بیمارســــتان امام رضا)ع( کبودراهنگ مرتفع خواهد شد.
به نقل از ایســــنا، توسلی یادآور شــــد: شهرستان کبودراهنگ فاقد 
انبار دارو بود که در همین رابطه انبار داروی این شهرستان احداث 

شد و هم اکنون از این انبار دارو استفاده می شود.

شهرستان

" "موسوی منور
 فرماندار کبودراهنگ شد

هگمتانه، گروه شهرستان: روز گذشته طی مراسمی 
فرمانــــدار  عنــــوان  بــــه   " موســــوی منور "ســــیدایوب 
و  زحمــــات  از  و  معارفــــه  کبودراهنــــگ  شهرســــتان 
تلاش هــــای "مســــلم غلامــــی" در مدت تصــــدی این 

مسؤولیت قدردانی شد.
روز  همــــدان  اســــتاندار  هگمتانــــه،  گــــزارش  بــــه 
جدیــــد  فرمانــــدار  معارفــــه  ئیــــن  آ در  چهارشــــنبه 
تغییرات  اینکــــه  بیان  بــــا  کبودراهنگ،  شهرســــتان 
مدیریتی باید در قالــــب چرخش و گردش نخبگانی 
باشــــد گفت: این تغییرات بر اساس نگاه سیاسی 

نیست. حزبی  یا 
حمیــــد ملانوری  اظهــــار کرد: نظام اســــلامی اســــاس 
مدیریتش بر اخلاق مداری اســــت و تخصص، انگیزه 
و حُســــن خلق، ســــه شــــاخص اصلــــی بــــرای انتخاب 

مدیران است.
وی بــــا بیان اینکــــه مدیران بایــــد عملیاتــــی، میدانی 
و جهــــادی باشــــند، تأکید کــــرد: نیازمنــــد حرکت های 
پرشــــتاب علمــــی و برنامه محــــور بــــرای رســــیدن بــــه 

توسعه پایدار و پیشرفت هستیم.
اســــتاندار همدان با اشــــاره به اینکه توســــعه بدون 
مشــــارکت مــــردم و بخــــش خصوصــــی امکان پذیــــر 
نیســــت تصریح کرد: پیشرفت استان نیازمند نقشه 
جامع تحول و پیشــــرفت است که در حال تدوین آن 

هستیم.
وی یادآور شد: جهان امروز با سرعت بالایی در حال 
پیشرفت است و ما نمی توانیم با روش های قدیمی 

به آینده نگاه کنیم.
ملانــــوری بیان کرد: بروکراســــی اداری باید شکســــته 

شود تا سرعت خدمت رسانی افزایش یابد.
وی اضافــــه کرد: از ظرفیت های محلی و منابع مردمی 
به درســــتی اســــتفاده می کنیــــم تا اســــتان همدان به 
قطب منطقه ای در حوزه اقتصاد، علم و گردشــــگری 

تبدیل شود.
اســــتاندار همدان با بیان اینکه با جدیت پیگیر حل 
مســــاله  زمین های وقفی و امور معطل مانده از قبل 
هســــتیم، افزود: رشد و پیشــــرفت نیازمند خلاقیت، 

نوآوری و به روز بودن مدیران است.
وی ادامــــه داد: با اتکا به ظرفیت هــــای بومی و محلی 
می تــــوان چالش هــــای بــــزرگ را حــــل کــــرد و حضــــور 
مسؤولان در میدان و در بین مردم، عامل موفقیت 

در مدیریت است.
استاندار همدان گفت: ظرفیت های استان در حوزه 
کشاورزی، گردشــــگری و صنعت بی نظیر است و این 
استان باید در ارائه خدمات به مردم به سطحی بالاتر 

دست یابد.
وی با اشــــاره به اینکــــه ما نمی توانیم بــــا رویکردهای 

قدیمی به مسائل امروز پاسخ دهیم، تأکید کرد: حل 
مشــــکلات قدیمی و گره های کــــور نیازمند عزم جدی 
و تلاش شــــبانه روزی است و پیشــــرفت پایدار بدون 

نگاه علمی و تخصصی امکان پذیر نیست.
ملانــــوری اضافــــه کرد: دولــــت وفاق ملی بــــه مردم و 
بخش خصوصی به عنوان بازوان اصلی توســــعه نگاه 

می کند.
وی بــــا بیــــان اینکــــه جــــذب ســــرمایه گذاران بخــــش 

خصوصــــی کلید حل بســــیاری از مشــــکلات اســــتان 
است، تصریح کرد: نیازمند دولت محلی کارآمد برای 

توسعه استان هستیم.
اســــتاندار همــــدان بــــا اشــــاره بــــه اینکــــه مدیریت 
زمان و تســــریع در اجرای پروژه هــــا باید در اولویت 
باشــــد، ادامــــه داد: هــــر مدیریتــــی باید بر اســــاس 
اخلاق مــــداری  و  تعهــــد  تخصــــص،  شــــاخص های 

شود. سنجیده 

تــــلاش،  و  همدلــــی  اتحــــاد،  بــــا  کــــرد:  بیــــان  وی 
اســــتان  پیشــــرفت  برای  مؤثری  گام های  می توان 

. شت ا د بر
"ســــیدایوب  مراســــم  ایــــن  در  ایرنــــا،  از  نقــــل  بــــه 
شهرســــتان  فرمانــــدار  عنــــوان  بــــه   " موســــوی منور
تلاش هــــای  و  زحمــــات  از  و  معارفــــه  کبودراهنــــگ 
"مســــلم غلامی" در مــــدت تصدی این مســــؤولیت 

شد. قدردانی 

اختصاص 42 میلیارد تومان 
اعتبار به بیمارستان 

150 تختخوابی رزن

هگمتانــــه، گروه شهرســــتان: نماینده مردم رزن 
و درگزیــــن در مجلــــس از اختصــــاص 42 میلیارد 
تومان اعتبار به پروژه بیمارستان 150 تختخوابی 

شهرستان رزن خبر داد.
ابوالحســــن  ســــید  هگمتانــــه،  گــــزارش  بــــه 
مصطفوی غمام اظهار کرد: با پیگیری های انجام 
شده با حل مشــــکل ماده 23 پروژه بیمارستان 
150 تختخوابی شهرســــتان رزن، ســــازمان برنامه 
و بودجه کشــــور با تخصیص اعتبــــارات لازم برای 

تکمیل این پروژه تا پایان سال موافقت کرد.
وی یکی از دلایل اصلی پیشرفت کُند این پروژه 
را مشــــکل مربوط به مــــاده 23 و نبود تخصیص 
اعتبار کافی به این پروژه برشــــمرد و خاطرنشان 
کرد: خوشبختانه با پیگیری لازم و اختصاص 42 
میلیارد تومان اعتبار به این پروژه مشــــکل این 
ح در زمینه کمبود اعتبار مرتفع شــــده و این  طــــر

ح در گام های پایانی تکمیل خود قرار دارد. طر
مصطفوی غمام ادامه داد: پیگیر موضوع راه اندازی 
دانشــــکده پرســــتاری در رزن از طریــــق وزیر جدید 
بهداشت نیز با جدیت هستیم و برای تحقق این 
امر ابتدای امر باید پروژه بیمارستان 150 تختخوابی 

شهرستان را تکمیل و به بهره برداری برسانیم.
به نقل از ایسنا، وی خاطرنشــــان کرد: راه اندازی 
ایجــــاد  و  شهرســــتان  در  پرســــتاری  دانشــــکده 
در  دانشــــکده  ایــــن  در  مرتبــــط  رشــــته های 
چشم انداز بلندمدت از نقش مؤثری برای مرتفع 
شدن نیازهای این شهرستان و منطقه در بحث 
بهداشــــت و درمــــان و جذب پزشــــک و پرســــتار 

مورد نیاز برخوردار خواهد بود.

توقیف کامیون حامل مواد 
خوراکی قاچاق در همدان

هگمتانه، گروه شهرســــتان: جانشــــین فرمانده 
انتظامی اســــتان همدان از توقیف یک دستگاه 
کامیــــون حامــــل مــــواد خوراکــــی و مــــواد غذایی 

قاچاق خبر داد.
بــــه گــــزارش هگمتانه، ســــردار رضا زارعــــی اظهار 
کرد: مأمــــوران پلیس امنیت اقتصادی اســــتان 
همدان با تشدید اقدامات کنترلی و حین کنترل 
خودروهــــای عبــــوری در محورهــــای مواصلاتــــی 
همدان به یک دستگاه کامیون که در حال تردد 

بود، مشکوک می شوند.
وی افــــزود: بــــا هماهنگی مقــــام قضایی کامیون 
متوقــــف و مورد بازرســــی قــــرار گرفت کــــه بعد از 
تخلیه کالاهای موجود در آن یک هزار و 125 قلم 

انواع مواد خوراکی و غذایی قاچاق کشف شد.
جانشــــین انتظامی استان همدان ارزش تقریبی 
کالاهــــا را 8 میلیــــارد ریال عنوان کــــرد و گفت: در 
این خصوص یک نفر متهم دستگیر و به مرجع 

قضایی معرفی شدند.

دستگیری عضو شورای 
اسلامی شهر رزن به اتهام 

فساد مالی
هگمتانــــه، گروه شهرســــتان: دادســــتان رزن با 
اشــــاره بــــه دســــتگیری یکــــی از اعضای شــــورای 
اسلامی شــــهر رزن به اتهام فساد مالی گفت: به 
زودی پرونده رسیدگی و نتایج آن به اطلاع مردم 

خواهد رسید.
نجفی احســــان  طاهــــا  هگمتانــــه،  گــــزارش  بــــه 
اظهــــار کرد: در راســــتای مقابله با فســــاد اداری و 
سالم ســــازی نظــــام اداری و در راســــتای حمایت 
از نظم عمومی به شــــدت و قوت با فســــاد اداری 

مقابله و برخورد جدی انجام می پذیرد.
وی بــــا بیان اینکه در همین راســــتا روز گذشــــته 
یکی از اعضای شــــورای اسلامی شــــهر رزن که در 
فســــاد مالی نقش داشته دســــتگیر شد افزود: 
اتهام این شخص ارتشا بوده که به زودی پرونده 
رسیدگی و نتایج آن به اطلاع مردم خواهد رسید.

دادســــتان عمومی و انقلاب رزن گفت: به لحاظ 
اهمیــــت و پیچیدگــــی پرونــــده نیاز بــــه اطلاعات 
دقیق اســــت که با تلاش ها و پیگیری ســــربازان 
گمنــــام امــــام زمان)عج( ایــــن امر محقق شــــده 

است .
بــــه نقــــل از روابط عمومــــی دادســــتانی رزن، وی 
افزود: این دســــتگیری در راســــتای پرونده قبلی 
ح شده شهر رزن بوده که با توجه به  فســــاد مطر
ارتباط موضوعات با هم برای افراد دیگری هم در 
این قضیه ارتباط داشــــته باشــــند کیفرخواست 

صادر می شود.

خبر

پایان اختلاف چند ساله 2 طایفه 
ملایری

انتظامی  گــــروه شهرســــتان: فرمانــــده  هگمتانــــه، 
ملایر گفت: اختلافات خانوادگی چند ســــاله منجر 
بــــه درگیری بین 2 طایفه در یکی از روســــتاهای این 
شهرستان شده بود که با وساطت پلیس به پایان 

رسید.
بــــه گزارش هگمتانه، ســــرهنگ "احمد ســــاکی" روز 
چهارشــــنبه در تشــــریح این خبر اظهار کرد: در پی 
این اختلافات پرونده های متعدد قضایی تشکیل 
شد و حســــب وظیفه و براســــاس آموزه های دینی 
که صلح، بخشــــش و رضایت از مســــائلی است که 
در اســــلام مورد تأکید جدی قرار گرفته اســــت، این 

موضوع در دستور کار قرار گرفت.
فرمانــــده انتظامــــی ملایــــر ادامــــه داد: بــــه منظــــور 
جلوگیــــری از هرگونــــه تنــــش و نزاع هــــای بعــــدی، 
فرمانده انتظامــــی بخش زند پــــس از برگزاری چند 
ریــــش  بــــزرگان و  از  جلســــه و همچنیــــن دعــــوت 
ســــفیدان، معتمــــدان و متنفذیــــن، ضمن دعوت 

طرفین به خویشــــتن داری، به این اختلاف کهنه با 
وساطت همه بزرگان پایان داده شد.

ســــرهنگ ســــاکی بیــــان کــــرد: معتمــــدان و ریش 
ســــفیدان ســــفیران صلح و ســــازش در بین مردم 
هستند و پلیس برای پیشــــگیری از جرائم نیازمند 

استفاده از این ظرفیت عظیم است.
وی بزرگان و معتمدان را پل ارتباطی بین طوایف با 
پلیس دانســــت و گفت: با مشارکت و ورود بزرگان 
طوایف است که می توان بسیاری از اتفاقات ناگوار 
مانند نزاع و درگیری های دســــته جمعی و طایفه ای 

جلوگیری کرد.
فرمانــــده انتظامــــی ملایــــر ضمــــن تأکیــــد بــــر لزوم 
ســــعه صدر و کنترل خشــــم، ابــــراز امیــــدواری کرد: 
همواره شاهد جشــــن های برادری و اخوت در بین 
مردم باشــــیم و از همه کســــانی که در حل و فصل 
اختلافــــات این دو طایفــــه تلاش کردنــــد، قدردانی 

می کنیم.ر

رسیدگی به 991 پرونده قاچاق کالا و ارز 
در همدان طی امسال

بیشترین تشکیل پرونده در پلیس امنیت اقتصادی
هگمتانــــه، گــــروه شهرســــتان: مدیــــرکل تعزیرات 
حکومتی همدان از رسیدگی به 991 پرونده قاچاق 
کالا و ارز طــــی ابتدای امســــال در این مجموعه خبر 

داد.
به گــــزارش هگمتانه، مرضیه یونســــی اظهار کرد: 
9 ماهه امســــال از تعداد یک هزار پرونده قاچاق 
کالا و ارز وارده بــــه تعزیرات حکومتی،991 پرونده 
توسط شــــعب ویژه رســــیدگی به تخلفات قاچاق 
کالا و ارز رســــیدگی و حکــــم قانونــــی صادر شــــده 

است.
وی بیان کرد: شــــعب ویژه متخلفان را به پرداخت 
778 میلیــــارد و 932 میلیــــون ریــــال جــــزای نقدی 

محکــــوم و واحــــد اجــــرای احــــکام پــــس از وصــــول 
پرونده هــــا، اقــــدام به وصــــول 451 میلیــــارد و 942 

میلیون ریال از جرائم کرده است.
به نقل از روابط عمومی تعزیرات حکومتی همدان، 
مدیــــرکل تعزیرات حکومتــــی همدان با اشــــاره به 
اینکــــه در ایــــن مــــدت پلیــــس امنیــــت اقتصادی 
بیشــــترین کشــــفیات و ارســــال پرونده را در حوزه 
حمل ســــوخت و لوازم خانه و آشــــپزخانه داشــــته 
اســــت گفــــت: پــــس از آن نیــــز صمت بیشــــترین 
کشــــفیات را در ســــطح عرضــــه کالاهــــای قاچاق در 
واحد های صنفی خواروبار و آرایشــــی و بهداشتی را 

دارا است.

اسدآباد نیازمند مرکز توانبخشی بیماران 
روان مزمن

هگمتانــــه، گــــروه شهرســــتان: رئیــــس بهزیســــتی 
اســــدآباد گفت: مرکــــز توانبخشــــی بیمــــاران روان 
مزمن، سرای ســــالمندان و مرکز حرفه آموزی بالای 
14ســــال پســــران و دختران از جمله موارد نیازهای 

شهرستان اسدآباد به شمار می رود.
به گزارش هگمتانه، اکبر احمدی منش اظهار کرد: 
در حال حاضر در رابطه با مرکز توانبخشــــی بیماران 
روان دارای یک مورد متقاضی هستیم که اقدامات 

آن در حال انجام است.
وی با اشــــاره بــــه مرکز نگهــــداری بیمــــاران روان در 
حوزه توانبخشی بهزیستی شهرستان، تصریح کرد: 
مرکز نگهداری بیماران روان )خانه های حمایتی( با 
نگهــــداری از بیمــــاران روان و توانمندســــازی آنــــان 
مجــــدد این بیماران را به آغــــوش جامعه و خانواده 

باز می گرداند.
احمدی منــــش در ادامــــه با بیان اینکه امســــال در 
بحث مســــکن معلولان هــــر معلولی کــــه بخواهد 
اقدام به ســــاخت و خرید واحد مســــکونی در شهر 
یا روســــتا کند، 200 میلیون تومــــان به عنوان کمک 
هزینــــه بلاعــــوض مســــکن بــــه ایــــن مددجویــــان 

پرداخــــت خواهد شــــد، تأکید کرد: در شهرســــتان 
اســــدآباد امســــال به 15 خانــــوار دارای معلول برای 
صاحب خانه شــــدن کمک هزینه بلاعوض مسکن 

پرداخت شده است.
وی همچنین یادآور شــــد: در شهرستان اسدآباد 
امسال در راســــتای پیشگیری از معلولیت تعداد 
2000 کودک ســــه تــــا 6 ســــال غربالگری شــــنوایی 
و بینایی شــــدند کــــه از این 2000 کــــودک تعداد 9 
کودک نیــــاز به عینــــک، 185 نفر نیاز بــــه مراجعه 
بــــه پزشــــک، 6 مورد مشــــکوک به کم شــــنوایی و 
ســــه نفر بــــرای اســــتفاده از ســــمعک تشــــخیص 
داده شــــدند که هزینه دریافت عینک، ســــمعک 
را ســــازمان بهزیســــتی  آنــــان  کاشــــت حلــــزون  و 

می کند. پرداخت 
بــــه نقــــل از ایســــنا، در حــــال حاضــــر تعــــداد 2000 
معلول در شهرستان اســــدآباد خدمات مستمر و 
غیرمستمر از بهزیستی دریافت می کنند که از این 
تعداد معلولان، 1314 نفر تحت پوشش بهزیستی 
بوده و توسط بهزیستی به آنان مستمری پرداخت 

می شود.

در سایه نبود بازار برای گلخانه میوه های استوایی کبودراهنگ

550 درخت پاپایا جای خود را به گوجه و خیار داد
هگمتانه، گروه شهرســــتان: نخستین واحد گلخانه 
زیرکشت محصولات اســــتوایی و گرمسیری استان 
همدان به مســــاحت 5000 مترمربع با سرمایه گذاری 
یک میلیارد و 300میلیون تومان به عنوان نخستین 
گلخانــــه تولیــــد و پــــرورش میوه هــــای اســــتوایی و 
گرمســــیری غرب کشــــور در ســــال 1401 در شــــهرک 
گلخانــــه ای شهرســــتان کبودراهنگ بــــه افتتاح و به 

بهره برداری رسید.
بــــه گــــزارش هگمتانــــه، ایــــن گلخانه یکــــی از جمله 
ح هــــای نو در بحــــث تنوع محصــــولات و پرورش  طر
میوه های اســــتوایی در گلخانه های اســــتان و حتی 

غرب کشور به شمار می رود.

 قطع درختان پاپایا به دلیل نبود بازار �
به واسطه مشکل بازاریابی و صادرات متأسفانه به 
ناچار 550 اصله درخت پاپایا این گلخانه در روزهای 
گذشته قربانی ضربات تیشــــه و قطع شد تا به گفته 
صاحب این گلخانه جای درختان پاپایا را مانند سایر 

گلخانه ها گوجه و خیار بگیرد.
گلخانــــه دار کبودراهنگی پرورش دهنــــده میوه های 
استوایی و گرمسیری اظهار کرد: متأسفانه به دلیل 
عدم بــــازار و نبــــود صادرات بــــه ناچــــار در حال قطع 
درختان پاپایا در گلخانه پرورش میوه های استوایی 

خود هستم.
ابوالقاســــم قمری با اشاره به گلخانه 5000 مترمربعی 
پــــرورش میوه هــــای اســــتوایی و گرمســــیری خــــود 
واقــــع در شــــهرک گلخانه هــــای کبودراهنگ،گفــــت: 
این گلخانــــه به عنوان نخســــتین گلخانــــه پرورش 
میوه های استوایی و گرمسیری غرب کشور بوده که 

در سال 1401 به افتتاح و بهره برداری رسید.
وی افزود: در این گلخانه 330 اصله لیمو لایم کوات، 
600 اصله پاپایا، 200 اصله آناناس، 40 اصله موز وجود 
دارد که به دلیل مشــــکلات بازاریابــــی و صادرات به 
ناچــــار 550 اصله از درختان پاپایــــا را با وجود کیفیت 
بســــیار خوب محصول آن طی چند روز گذشته قطع 

کرده ام و تنها 50 اصله از آن باقی مانده است.
قمری با اشاره به اینکه 600 درخت پاپایا این گلخانه 
ســــالیانه دارای 24 تن میوه پاپایا بودند، خاطرنشان 
کــــرد: هر کیلــــو پاپایا باید از ما بــــالای 150 هزار تومان 
خریداری شــــود تا بــــرای ما صرفه اقتصادی داشــــته 
باشــــد اما متأســــفانه در حال حاضر هر کیلو پاپایا را 
که بــــه اســــتان های مختلفی چون تهــــران، همدان، 
بوشــــهر و بندرعباس ارســــال کرده ایم زیــــر 150 هزار 
تومان بــــه قیمت هــــای مختلفی بین 50 تــــا 100 هزار 
تومان از ما خریداری می کنند که در این بین برخی از 
خریداران نیز بخشی از پول آن را پرداخت نمی کنند 
و برای ما هیچ گونه صرفه اقتصادی نداشــــته و ما را 

با مشکل مواجه کرده است.
وی بــــا بیان اینکه با قطع کردن درختان پاپایا گلخانه 
خود مجدد قصد کشــــت گوجه و خیــــار را دارم و بذر 

آن را نیز تهیه کرده ام، ادامه داد: برای مشــــکل خود 
چندین بار به جهاد کشاورزی مراجعه داشته ام، اما 
می گویند خودتــــان باید به دنبــــال بازاریابی و بحث 

صادرات آن باشید.
قمــــری بیان کرد: انتظار اســــت که جهاد کشــــاورزی 
بــــرای  را  کشــــاورزی  شــــرایط صــــادرات محصــــولات 
کشــــاورزان و گلخانــــه داران مهیا کــــرده و آن را رونق 
دهد تا کشــــاورزان و گلخانه داران با فراغ بال تنها به 

فکر تولید باشند.
وی افــــزود: این مشــــکل تنهــــا دامنگیــــر گلخانه ما 
نبوده و بســــیاری از پــــرورش دهنــــدگان میوه های 
مختلــــف  اســــتان های  در  گرمســــیری  و  اســــتوایی 
،خراســــان، آبادان و  سراســــر کشــــور از جملــــه اهواز
بوشــــهر بــــا آن درگیر هســــتند امــــا به دلیــــل اینکه 
پرورش میوه های گرمسیری و استوایی ما در فضای 
بســــته انجام می گیرد هزینه های ما در این ارتباط به 
نسبت آنان که در فضای بازدارای فعالیت و پرورش 
این محصولات  هســــتند بالاتر بوده و مشکل ما به 

نسبت آنان حادتر است.
قمری با بیان اینکه صــــادرات تنها راه نجات گلخانه 
پرورش میوه های اســــتوایی کبودراهنگ و نیز سایر 
پرورش دهندگان میوه های اســــتوایی و گرمسیری 
سراســــر کشــــور اســــت، تصریح کرد: در حال حاضر 
درختان موز این گلخانه سالیانه دارای دو تن تولید 

موز هستند.
وی با اشــــاره به اینکه پــــرورش دهندگان میوه های 
اســــتوایی و گرمســــیری برای ادامه فعالیت خود در 
ایــــن حوزه نیازمنــــد حمایت دولــــت در امر صادرات 
و بازاریابی هســــتند، خاطرنشــــان کرد:در حال حاضر 
هر کیلــــو میوه پاپایا در کشــــور روســــیه دو میلیون 
تومــــان بوده و اگر به نحوی صــــادرات این محصول 
به این کشــــور فراهم شود و جهاد کشاورزی و سایر 
دســــتگاه های مرتبط در این رابطه همکاری داشــــته 
باشــــند هر کیلو میوه پاپایا برای تولید کننده ایرانی 
300 تا 400 هزار تومان صرفه اقتصادی خواهد داشت 

و به طور قطع از این طریق تولیدکنندگان میوه های 
گرمسیری و استوایی کشــــور می توانند جان تازه ای 
بگیرنــــد و با چنین روندی گلخانــــه ما نیز می تواند 10 
تــــا 15 درصد گلخانه خود را بــــه پاپایا اختصاص دهد 
و همچنــــان به ســــمت تنوع محصــــولات گلخانه ای 
حرکت کنــــد، در غیــــر این صــــورت ایــــن گلخانه نیز 
همانند ســــایر گلخانه های دیگر تولید گوجه و خیار 
را برای ادامه فعالیت خود باید در نظر داشته باشد.
قمری در ادامه با اشــــاره به برخی از مشــــکلات خود 
در عرصــــه تولید میوه های اســــتوایی و گرمســــیری 
گلخانــــه ای یادآور شــــد: با توجــــه به اینکــــه بذر این 
میوه ها از ســــایر کشــــورها از جمله سریلانکا تأمین 
می شــــود،در تهیه بذر و قیمت بالای آن با مشــــکل 
مواجه هســــتیم و بذر آن عمدتا به صورت قاچاق با 
قیمت بسیار بالایی به دست گلخانه داران می رسد 

که برای تولید کننده صرفه اقتصادی ندارد.
وی همچنین با اشاره به اینکه اگر بتوان این میوه های 
اســــتوایی و گرمسیری را به صادرات تبدیل کرد، ارزش 
افزوده بالایی برای کشــــور خواهد داشــــت، بیان کرد: 
علاوه بر آن اگــــر تولید و پرورش میوه های اســــتوایی 
گلخانه ای در کشــــور حمایت، توسعه و تقویت شود 
این نوع از اشتغال از نظر تغدیه و سلامتی جامعه هم 

برای کشور نقش مؤثری خواهد داشت.
بــــه نقل از ایســــنا، قمــــری، قیمت بــــالای نهاده ها و 
کلســــیم را از دیگــــر مشــــکلات خود در ایــــن عرصه 
فعالیت دانســــت و تصریح کرد: متأســــفانه در این 
رابطه در کشــــور صنایع تبدیلی لازم وجود ندارد و اگر 
در بازار فروش، صنایــــع تبدیلی این حوزه راه اندازی 
شــــود  علاوه بــــر تازه خوری فــــرآوری ایــــن میوه ها به 
محصولات مختلف چون کمپوت، مربا و ترشیجات 
و صادرات آن به طور قطع ســــه برابــــر قیمت خام آن 
ارزش افزوده بــــه همراه خواهد داشــــت و صادرات 
فرآورده ها سه برابر خودش ارزش افزوده دارد که در 
این مسیر حمایت تولیدکنندگان در بحث بازاریابی 

و صادرات و صنایع تبدیلی ضروری است.

کشف 8 دستگاه استخراج ارز دیجیتال قاچاق در همدان
هگمتانه، گروه شهرســــتان: رئیــــس پلیس امنیت 
اقتصادی استان از کشــــف 8 دستگاه، استخراج ارز 

دیجیتال قاچاق خبر داد.
به گــــزارش هگمتانه، ســــرهنگ " مجتبی محمدی" 
اظهــــار کرد: در راســــتای مبارزه با قاچــــاق کالا و جمع 
آوری دســــتگاه های غیرمجاز اســــتخراج ارز دیجیتال 
مأموران پلیس امنیت و اقتصادی اســــتان با انجام 
اقدامات هوشــــمندانه پلیســــی و تحقیقات میدانی 
از نگهداری تعدادی دستگاه استخراج ارز دیجیتال 
قاچــــاق در انبــــاری واقع در شــــهر همــــدان مطلع و 

بررسی موضوع را در دستور کار خود قرار دادند.
وی افزود: در این راســــتا مأموران به محل مورد نظر 
اعزام و در بازرســــی انجام شــــده از ایــــن محل تعداد 
8 دســــتگاه ماینر قاچــــاق که فاقــــد هرگونه مدارک 

قانونی و معتبر گمرکی بود را کشف کردند.
ایــــن مقــــام ارشــــد انتظامی بــــا بیان اینکــــه ارزش 
دســــتگاه های قاچاق کشــــف شــــده بنا بــــه اظهار 
نظر کارشناســــان مربوطــــه 5 میلیارد ریــــال برآورد 
شده اســــت، گفت: در این راستا یک فرد متخلف 
شناســــایی و پس از تشــــکیل پرونــــده برای انجام 

اقدامــــات قانونی بــــه مرجع قضایــــی تحویل داده 
شد.

سرهنگ محمدی در پایان خاطر نشان کرد: برخورد 
بــــا قاچاق کالا و مخلان نظــــام اقتصادی به خصوص 
در شــــرایط کنونی که کشــــور با کمبــــود انرژی مواجه 
اســــت از اولویت های کاری این فرماندهی بوده و از 
شــــهروندان می خواهیم در صورت اطلاع از هر گونه 
فعالیــــت غیر مجاز در زمینه قاچاق کالا و اســــتخراج 
غیر قانونــــی ارز دیجیتال بلافاصله مراتب را از طریق 

شماره تماس110 به پلیس اطلاع دهند.
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همدان4 خبر 

هگمتانه، گروه خبر همدان: آئین رونمایی از سامانه 
شهرداری الکترونیک همدان برگزار شد.

ئیــــن رونمایی از  بــــه گــــزارش هگمتانه؛ روز گذشــــته آ
ســــامانه شــــهرداری الکترونیــــک همــــدان بــــا حضور 
 ، محمود مســــگریان؛ رئیس شــــورای اســــلامی شــــهر
امیررضا یوســــفیان؛ معاون امور عمرانی اســــتانداری، 
محمد قدیمی؛ مدیرکل دفتر امور شهری و شوراهای 
استانداری، سید مســــعود حسینی؛ شهردار همدان، 
، دیگر مدیران شهری و  اعضای شورای اســــلامی شهر

مدعوین در سالن اجتماعات فجر برگزار شد.
 70 درصــــد خدمــــات شــــهرداری غیرحضوری شــــده  �

است
شــــهردار همدان در این مراســــم با اشــــاره به سالروز 
شهادت حاج قاسم ســــلیمانی اظهار کرد: این شهید 
بزرگوار بسیار پرافتخار زندگی کرد و امیدواریم خداوند 
توفیق دهد و ما هم مانند ایشــــان اســــتوار در مسیر 

حق قدم برداریم.
ئیــــن رونمایی از  حســــینی با اشــــاره بــــه اینکه امــــروز آ
سامانه شــــهرداری الکترونیک همدان است و شاید 
کمی با تاخیر این مراســــم برگزار شد گفت: چند ماهی 
اســــت که خوشبختانه شــــهروندان همدانی با تلاش 
شــــهرداری و بــــا همکاری ســــایر دســــتگاه ها از جمله 
اســــتانداری خدماتی را در حوزه شهرداری الکترونیک 

دریافت می کنند.
وی با اشــــاره به اینکه ســــه ســــال پیش با شــــروع کار 
دولــــت جدید و مدیریــــت شــــهری الکترونیکی کردن 
خدمــــات شــــهرداری مطالبه مردم بود افــــزود: در این 
زمینه تجربه ای از سال های قبل در شهرداری شروع و 
یک دوره کارهایی انجام شده بود اما نتایج لازم کسب 
نشــــده بود و ما باید در دوره جدید با ملاحظاتی کار را 

پیش می بردیم.
شــــهردار همــــدان با تأکید بــــر اینکه بایــــد از تجربیات 
قبلی استفاده می شد تا بهره مندی مطلوب به دست 
آید گفت: در این راســــتا دســــتورالعمل هایی صادر و 

کارگروه هایی تشکیل شد.
وی بیان کرد: شــــاید اگر به سه ســــال قبل برگردیم در 
خصوص ســــامانه الکترونیــــک شــــهرداری می گفتیم 
که به شــــهری مثل مشــــهد برویم و بازدیدی داشــــته 
باشــــیم و تجربه ای کســــب کنیم و روزهای ابتدای کار 
ما هم دوســــتانی تخصص داشــــتند، عنوان می کردند 
کــــه حداقل دو ســــال زمــــان می بــــرد تا مقدمــــات کار 
شــــکل گیــــرد و بتوانیم وارد مرحله اجرایی شــــویم اما 
خوشــــبختانه با هماهنگی صورت گرفته و کاری که در 

استانداری انجام شد کار به سرعت پیش رفت.
حســــینی با بیان اینکه بازدیدهایی انجام و جلســــات 
 منجــــر به عقد قرارداد 

ً
مختلفی شــــکل گرفت و نهایتا

با شــــرکت "صفا رایانه" شــــد گفت: این شــــرکت با به 
روزترین خدمات وارد کار عملیاتی شد که همدان جزو 

ح بوده است. پیشروها در اجرای این طر
وی با بیان اینکه جای تقدیر و قدردانی دارد که افرادی 
تــــلاش کردند و این مهم محقق شــــود اضافه کرد: در 
آن مقطع این کار ریسک داشت و باید زیرساخت های 

مختلفی شکل می گرفت تا اجرایی شود.
شــــهردار همدان با اشاره به اینکه با تصمیم مدیریت 
شهری و شورای اســــلامی شهر سیاست گذاری انجام 
و کار آغاز شــــد گفت: با همکاری معاونت شهرسازی 
و ســــازمان فنــــاوری شــــهرداری و گــــروه مربوطــــه کار 
گروه هــــای پنج گانه شــــکل گرفت و اقداماتــــی در این 

زمینه انجام شد.
وی با بیان اینکه اولین مرحله کار اصلاح فرایندها بود 
ادامــــه داد: روزی برای صدور پروانه جلســــه گذاشــــته 
ح شــــد که 35 مرحله باید طی شــــود  بودیم و آنجا مطر

که با پیگیری هایی به 16 مرحله تقلیل یافت.
حســــینی به ساده سازی فرایندها و اصلاح روش هایی 
و  کــــرد  اشــــاره  الکترونیــــک  شــــهرداری  راســــتای  در 
 شــــاید یک ســــال به صورت 

ً
گفت: همکاران ما واقعا

شــــبانه روزی پــــای کار ایســــتادند تــــا کار نتیجه  بخش 
باشد.

وی با اشــــاره به اینکه این اقدام بــــه لحاظ برنامه ریزی 
و تخصص مربوطه تقریبا هفت ســــال زمان می برد اما 
در دو ســــال کار اجرایی شد و امروز شاهد بهره برداری 
ح هســــتیم افــــزود: امروز افتخــــار می کنیم که در  از طر
 با 70 پیشخوان و 62 دفتر 

ً
چهار منطقه شــــهری تقریبا

اســــناد رســــمی به 130 نقطه جغرافیایی خدمات ارائه 
می شــــود و این باعث شــــده که مراجعات شهروندان 

به شهرداری غیرحضوری باشد.
شــــهردار همدان خاطرنشــــان کرد: امــــروز ادعا داریم 
تقریبا 85درصد توانســــتیم موفق شویم که خدمات 
 
ً
غیر حضوری به شــــهروندان ارائه دهیم و امروز رسما
اعلام می کنیــــم 70درصد به خدمات غیــــر حضوری در 

نوسازی، مباحث دفترخانه ای و... رسیدیم.
وی بــــا بیــــان اینکه قــــرارداد مراحل آینــــده نیز منعقد 
شــــده اســــت افــــزود: قبــــلا صــــدور پروانــــه در حــــوزه 
شهرســــازی تقریبا 5 یا 6 ماه طول می کشید اما امروز 
ادعــــا می کنیم قابلیت صــــدور دو هفته یا ســــه هفته 

پروانــــه را در صــــورت عدم مشــــکل داریم کــــه مطالبه 
جدی شهروندان بود.

حســــینی بــــا اشــــاره بــــه اینکــــه امــــروز صــــدور پروانه 
شهرســــازی در شــــهرداری میانگین به 45 روز رسیده 
اســــت اما شــــیرینی آن در ذائقه مردم ملموس نبوده 
و دعــــوت کردیم نظام مهندســــی پــــای کار آید که قبلا 
هم در جلســــات اســــتانداری تأکید شده است افزود: 
امیدواریم نظام مهندســــی به ســــامانه وصل شــــود و 
 کوتاه شــــدن مســــیر صدور پروانه را 

ً
ما بتوانیم واقعا

داشته باشیم و این خدمت برای مردم شیرین شود.
وی بــــا بیان اینکــــه طبق قــــرارداد منعقد شــــده تمام 
کمیســــیون های  های موجود به این ســــامانه متصل 
خواهند شــــد گفــــت: رویکرد مــــا رضایتمنــــدی مردم 
اســــت و به دنبال این هســــتیم در حوزه های مختلف 
روند کوتاه شدن مسیر ادامه یابد که یک رویکرد ضد 

فساد و رویکرد شفافی است.

اجــــرای ســــامانه  � بــــه شــــهرداری در   دســــت مریزاد 
شهرداری الکترونیک

معاون امور عمرانی استاندار همدان نیز با بیان اینکه 
از خردادماه سال 1400 دولت سیزدهم تصمیم گرفت 
طی مصوبه ای خدمات دولت را الکترونیک کند اظهار 
کرد: در این راســــتا ســــامانه " پنجره واحد" طراحی شد 
که تمام اتفاقات مدیریتی در عرصه زمین، مســــکن و 
فرایند اســــتعلامات 22 گانه در این سامانه پردازش و 

خدمات به این طریق ارائه شود.
یوسفیان با بیان اینکه امروز دنیا از موضوع حکمرانی 
به ســــمت حکمروایی رفته اســــت گفت: در مدیریت 
حکمروایی اعتمادســــازی اســــت کــــه می توانــــد کار را 

تسریع دهد.
وی بــــا تأکید بــــه اینکه درصــــدد برآمدیــــم در قوانین 
شــــهرداری و اختیــــارات ذیــــل مــــاده 80 شــــوراها بــــه 
عنوان نظارت محلی و بومــــی در مدیریت حکمروایی 
شفاف ســــازی شــــود افزود: مقام معظم رهبری نیز در 
ایــــن زمینه عنــــوان می کنند که اعتماد ســــرمایه نظام 

است.
معاون امور عمرانی اســــتاندار همدان بــــا بیان اینکه 
تدبیر شــــورای اســــلامی شهر و شــــهردار این بوده که 
کاری در فاصله زمانی مناسب انجام شود افزود: زمان 
اجرای خدمات مهم اســــت چرا که گاهی ســــاخت یک 

پل 17 سال زمان می برد.
وی با اشــــاره به اینکه خدمات الکترونیک لازم اســــت 
امــــا کافی نیســــت چرا کــــه امــــروز صحبــــت از هوش 
مصنوعی می شود؛ استدلال یک هوش ماشینی برای 
درک محیط و پاســــخ مناســــب به آن ادامه داد: امروز 
در دنیا خدمات از طریق هوش مصنوعی است اما ما 
هنوز در خدمات الکترونیکی هســــتیم و برای رسیدن 

به آن فاصله داریم.
یوســــفیان با بیان اینکه اقدامات شــــهرداری در حوزه 
ســــامانه الکترونیــــک مهــــم اســــت چرا که ســــفرهای 
طولانــــی با اولین گام ها آغاز می شــــود گفت: جای این 
خدمات در مدیریت شــــهر همــــدان خالی بود و اقدام 

خوبی از سوی شهرداری صورت گرفته است.
وی با اشاره به اینکه به گفته قانون مردم سهامداران 
ما هســــتند و آنهــــا بایــــد در امــــور اداری، خدماتی و... 
مشارکت داشــــته باشند خاطرنشــــان کرد: مشارکت 
ج می کنیم  یعنــــی اینکه پول می گیریم بدانیــــم کجا خر
و ایــــن نکته مهمی اســــت؛ باید تقاضای مــــا در پروژه 
محوری آنچه باشــــد که شــــهروند و ســــهامدار انتظار 

دارد.
معاون امور عمرانی اســــتاندار همدان بــــا بیان اینکه 
شــــهروندان باید شــــفاف در جریــــان امور قــــرار گیرند 
و بزرگــــی در ایــــن زمینــــه می گوید که شــــک و تردیدها 
خائن هستند تأکید کرد: شفاف ســــازی اعتماد مردم 
را به دنبال دارد و خدمات تســــریع می شــــود و مردم از 

انتظارات رهایی می یابند.
وی با اشــــاره بــــه اینکه روزی به کمیســــیون ماده پنج 
رسیدم شــــاهد تلمبار بودن پرونده هایی کمیسیون 
ماده پنج و فنی اســــتان بودم افزود: شاید باور نکنید 
که در چهار جمعه 400 پرونده روستایی رسیدگی شد 
که حال آن هر کدام را ضرب در پنج دقیقه کنید، زمان 

زیادی می شود.
یوســــفیان با بیان اینکه یک هفته جلساتی با شورا و 
شهرداری داریم و امور سایر شهرها هم است افزود: 
مشــــارکت یعنی کارهایی بــــرای مردم انجــــام دهیم و 

دغدغه های اساسی شهر را برطرف کنیم.
وی با بیــــان اینکــــه امیدواریم این ســــامانه به پنجره 
واحــــد متصل شــــود و در حوزه اســــتدلال های هوش 
مصنوعی مورد استفاده قرار گیرد افزود: در اجرای این 
سامانه باید تبریک گفت و دســــت مریزاد؛ امیدواریم 
ح کمک کنــــد که ســــال آینده یا خیلــــی زودتر  ایــــن طر
بنشــــینیم و مسیر حکمروایی را با مشارکت شهروند 

در اداره شهر فراهم کنیم.
معاون امور عمرانی استاندار همدان با اشاره به اینکه 
مراجعات شــــهروندان بسیار است و وقتی شهروند از 

مبادی پاسخ گویی پاسخی نگیرد به حاکمیت مراجعه 
می کند و اگر از ما هم پاسخ نگیرد به حکومت مرکزی 
مراجعه خواهد داشــــت گفت: بعضــــی مواقع معاون 
وزیر تماس می گیــــرد که پرونده ای چرا طولانی شــــده 

است، باید مدیریت لازم در این زمینه صورت گیرد.
وی بــــا اشــــاره بــــه اینکه امــــروز فصل بودجه نویســــی 
است و شــــوراها نظارت  می کنند و گاهی مواقع ها باید 
خدمات خوب طراحی شــــود و خواهشــــمندم به این 
موضوع توجه شــــود گفت: در محاســــبات باید دقیق 
باشــــیم چرا که گاهی طبقه ای را تشویقی می دهیم که 
در دفترچه محاســــبه پــــی، ضریب آن بالاتــــر می رود و 

مثلا برابر با چهار طبقه می شود.
یوســــفیان با بیان اینکه توجه بــــه مطالبات اجتماعی 
مــــردم مــــورد تأکید اســــت افــــزود: مــــا به دنبــــال این 
هســــتیم شــــیوه ها و روش ها کاملا مهندســــی پیش 
رود و ســــعی کردیم یک ریال اعتبار با توجه به شــــرایط 

نقدینگی امروز به مرکز برنگردد.
وی در ادامــــه با اشــــاره بــــه اهمیت ثبت نام شــــوراها 
در 22اســــفند مــــاه عنوان کرد: این موضوع در کشــــور 
مهــــم اســــت و امیدواریم انتخاب شــــوراها را با حضور 
حداکثری مردم اســــتان داشــــته باشــــیم چرا که مردم 

سهمی در مدیریت شهری دارند.
معاون امور عمرانی اســــتاندار همدان بــــا بیان اینکه 
30خرداد ســــال 1404 مــــردم بار دیگر نشــــان خواهند 
داد که پای آرمان های خود هســــتند افزود: دشمن به 
دنبال موج سواری است که بتواند فاصله ای بین ما و 

مردم ایجاد کند و باید هشیار بود.
وی با بیان اینکه ثبت نام و شــــرکت در انتخابات مهم 
اســــت و باید برای مدیریت شــــهری تــــلاش کرد و آبرو 
ج کرد ادامه داد: شــــهید حاج قاســــم سلیمانی به  خر
ج کرد. این خاطر یک چهره بین المللی شد که آبرو خر

یوســــفیان بیان کرد: وقتی از حاج قاسم سؤال کردند 
کــــه کجا می روی گفــــت که به مقتلم می روم و ایشــــان 
می دانســــت که چه اتفاقی قرار است برایش بیفتد که 

این موضوع کمتر رسانه ای شده است.
رئیس شــــورای اسلامی شــــهر همدان نیز با اشاره به 
ســــالروز شــــهادت حاج قاســــم ســــلیمانی اظهار کرد: 
ســــردار ســــلیمانی، ســــردار دلها به دســــت اســــتکبار 
جهانــــی به شــــهادت رســــید و خون خــــود را در جهت 
تقویــــت مقابله بــــا اســــتکبار و اســــتبداد نثــــار کرد و 
امیدواریم این خون و خون های ســــربازان و شــــهدای 
مقاومت بتواند طلیعه ظهور امام زمان)عج( را فراهم 

کرد.
مســــگریان با بیان اینکه امروز یکی از خدمات بسیار 
ارزشــــمند شــــهرداری در دوره ششم شــــورا رونمایی 
می شــــود گفت: از ابتدای دوره ششم ایجاد شهرداری 
الکترونیــــک یکــــی از اهداف شــــورای اســــلامی شــــهر 

همدان بود و روی آن تأکید می شد.
وی بــــا اشــــاره به اینکــــه خوشــــبختانه با کادر بســــیار 
مجرب در شــــهرداری به ریاســــت آقای مختــــاری این 
امر آغاز شــــد گفت: تأمین بودجه و حمایت های لازم 
از ســــوی تمام اعضای شــــورای اســــلامی شــــهر مورد 
موافقــــت قــــرار گرفت و کار مصوب شــــد، شــــهرداری 
هم توانســــت مقدمات را آماده کند که امروز تا حدی 
به بلوغ رســــیده و می تواند خدمات بسیار ارزشمند و 

مفیدی به شهروندان ارائه کند.
رئیــــس شــــورای اســــلامی شــــهر همــــدان از اقدامات 
شهردار همدان قدردانی کرد و افزود: از آقای حسینی 
شــــهردار همدان که خود پا به رکاب بودند و به اجرای 
آن تأکیــــد داشــــتند و حمایــــت می کردنــــد و همچنین 
از آقــــای مختاری، رئیس ســــازمان فناوری شــــهرداری 
قدردانیم، شــــاهد بودیم که با چه ذوقی پیگیر اجرای 
ح بودند و خوشــــبختانه امروز به ثمر نشســــت و  طــــر

امیدواریم پیشرفت بیشتری هم داشته باشد.
وی بیــــان کرد: ما تلاش کردیم مطالبات مردم اجرایی، 
دسترسی ها آسان و شفافیت ایجاد شود و مراجعات 
مــــردم بــــه شــــهرداری کاهــــش یابــــد و شــــهروندان از 

آسایش و رفاه بهتری برخوردار شوند.
مسگریان با بیان اینکه به گفته شهروندان شهرداری 
الکترونیــــک در کاهش ترافیــــک می توانــــد تأثیر گذار 

ح با شرکتی بسیار مهم  باشــــد گفت: در اجرای این طر
و به روز کشور به نام "صفا رایانه" قرارداد منعقد شد و 
امروز شهرداری همدان در کشور به روزترین خدمات 

این شرکت را به شهر منتقل کرده است.
وی بیــــان کرد: در این راســــتا خدمات ارزشــــمندی به 
مــــردم ارائه شــــده که به خــــود می بالیم اما راه بســــیار 
اســــت و کارهــــای زیــــادی همچنــــان بایــــد از ســــوی 

شهرداری انجام گیرد.
رئیس شــــورای اســــلامی شــــهر همدان با بیان اینکه 
خوشــــبختانه در حوزه صدور پروانــــه اقدامات خوبی 
صورت گرفته و توانســــتیم زمــــان آن را کاهش دهیم 
گفت: در مورد تعرفه طبقه مازاد نیز آقای یوســــفیان 
ح کردند، تقاضای ما این اســــت که انبوه ســــازان  مطر

در تمام مناطق شــــهر همدان ورود کنند و ســــاخت و 
سازهایی داشته باشند.

وی با بیان اینکه طبق بررســــی صورت گرفته در بافت 
فرسوده شهر همدان 90درصد و بلکه بیشتر ساخت 
اتفاق افتــــاده و این مناطقی بوده که قیمت زمین بالا 
اســــت ادامه داد: در مناطق ســــه و چهــــار این میزان 

کمتر از 10درصد است.
مسگریان با اشاره به اینکه ما خدماتی را رایگان کردیم 
اما رغبت به ســــاخت و ســــاز در مناطــــق کم برخوردار 
کمتر اســــت تأکید کرد: امیدواریم انبوه سازان در این 

مناطق هم مشارکت کنند.
وی گفــــت: عــــوارض خدمــــات را تنظیــــم خواهیم کرد 
و ایــــن موضــــوع را در نظر می گیریــــم و کمک می کنیم 

مشکلاتی حل شود .
رئیــــس شــــورای اســــلامی شــــهر همــــدان از همراهی 
اعضای شــــورای اســــلامی شــــهر قدردانی کرد و افزود: 
انتظــــار مــــا این اســــت توجــــه بیشــــتری در خصوص 
اقدامات انجام گیرد تا کمتر مشکلاتی داشته باشیم.

گفتنی اســــت در پایان این مراســــم پوســــتر ســــامانه 
شــــهرداری الکترونیــــک رونمایــــی شــــد و از حامیان و 

دست اندرکاران اجرای این قدردانی شد.
در این مراســــم از مرتضی حضــــرت زاده؛ مدیر منطقه 
یک، حجت کریمی جاوید؛ مدیر منطقه دو، محمدرضا 
فیضی منش؛ مدیر منطقه ســــه، رحیم الوندی؛ مدیر 
منطقــــه چهار و علی طهماســــبیان مدیر قبلی منطقه 
چهار شــــهرداری همدان و نیز تعدادی از کارشناسان 

این مناطق تقدیر شد.
از معاونت شهرســــازی شــــهرداری آقای فرهمند راد و 

تعدادی از کارشناسان این مجموعه تقدیر شد.
، شاطری، محمودی و علیضمیر  آقایان حمزه  رســــتگار

از شهرداری همدان نیز مورد تجلیل قرار گرفتند.
، خانم  از کارکنــــان شــــرکت "صفارایانــــه" آقای مالمیــــر

حضرتی و آقای احمدی تجلیل شد.
در راس مجموعه سازمان فناوری اطلاعات شهرداری 
همدان آقای مختــــاری مورد تجلیل قرار گرفت و دیگر 
تجلیل شوندگان آقای باباخانلو، آقای اعتمادی، آقای 
صادقی، آقای شــــاکری، خانــــم رحیمی تبریــــزی، خانم 
ســــتاری، خانم رحیم نیا و آقای چَهرقانی، آقای فتحی و 

خانم شریفی بودند.
در این مراســــم از آقای خورشــــیدوند، آقای سلیمی و 

آقای وجدی نیز از شهرداری همدان تجلیل شد.

رونمایی سامانه شهرداری الکترونیک همدان
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نگاه روز

گرامیداشت شهدای ترورایران در سوگ سرداردیدار جمعی از خانواده های شـــهدای مدافع حرم و مقاومت با رهبر معظم انقلاب

ایران و جهانایران و جهان

 آیا سوریه اشغال می شود؟
یــــک فعــــال فضــــای مجــــازی در توئیتــــی درباره 

وضعیت سوریه نوشت:
! همین الان هم  سوریه اشــــغال می شــــود؟ خیر
اشغال اســــت. رهبر شورشیان مسلط بر دولت 
این کشــــور معلوم نیست ســــوری باشد؛ بیش 
از 50 غیر ســــوری در حکومت جدید این کشــــور 
منصوب شــــده اند که بعضی هایشان حتی عربی 

بلد نیستند. چنین نظامی دوام نخواهد آورد.

سوریه به شما چه؟!
، فعال فضــــای مجــــازی در توئیتر  علیرضــــا زادبــــر

نوشت:
اوکرایــــن جنگ زده که خودش از غــــرب وام برای 
ادامه جنگ می گیرد قرار اســــت فورا به ســــوریه 
گندم برســــاند. قطــــر در حال دلارپاشــــی، ترکیه و 
آذربایجان مشــــغول طراحی بازســــازی، سعودی 

کالا توزیع می کند!
سوریه و دسترســــی به مدیترانه برای همه مهم 
اســــت بعد رســــانه همین کشــــورها به ایرانی ها 

می گویند: سوریه به شما چه!

بانک مرکزی شایعات مجازی 
درباره بانک مهر را تکذیب 

کرد
مصطفی قمــــری وفا، مدیر روابــــط عمومی بانک 

مرکزی در توییتر نوشت:
برخلاف شــــایعات و ادعاهای نادرســــت منتشر 
شده در فضای مجازی درباره بانک قرض الحسنه 
مهــــر ایران، ضمن تکذیب شــــایعات موصوف و 
به قصد تنویــــر افکار عمومی تأکید می شــــود در 
راستای گســــترش فعالیت بانک یاد شده، طبق 
برنامــــه قبلی تدارک دیده شــــده، مجمع عمومی 
عادی به  طــــور فوق العاده بانک قرض الحســــنه 
مهر ایران به منظور تصویب افزایش سرمایه آن 
به 15هــــزار میلیارد تومان، روز شــــنبه 15 دی ماه 
با حضــــور نمایندگان بانک های ســــهامدار برگزار 

می شود.
او با تأکید براینکه آزمون اســــتخدامی این بانک 
نیز بــــه منظور تأمین نیروی انســــانی متخصص، 
روز جمعه 14 دی ماه برگزار خواهد شــــد، تصریح 
کــــرد: بنابرایــــن هموطنــــان عزیــــز و رســــانه های 

محترم به شایعات توجه نکنند.

پزشکان و فعالان اجتماعی 
جهان خواستار آزادی 

دکتر فلسطینی شده اند
یک فعال فضای مجازی در توئیتر نوشت:

پزشــــکان و فعالان اجتماعی در سراســــر جهان 
خواســــتار آزادی دکتر حســــام ابــــو صفیه، رئیس 
بیمارستان کمال عدوان در شمال غزه شده اند 

که توسط ارتش صهاینه اسیر شده است.

با حکم الجولانی 
یک تروریست 

یک شبه "سرهنگ" شد
یک فعال فضای مجازی در توئیتر نوشت:

این ذوالقرنین زنور البصــــر عبدالحمید معروف 
)تروریســــت تکفیری  به »عبــــدالله داغســــتانی« 
عضــــو القاعده تبعــــه کشــــور روســــیه( فرمانده 
سازمان جهاد قفقاز جیش المهاجرین و الانصار 

است.
او امروز با حکم ابومحمد الجولانی رهبر القاعده 
در سوریه درجه "سرهنگ" را دریافت کرد و او نیز 
بخشــــی از ارتش جدید القاعده ســــوریه خواهد 

بود!

مجازی گردی

کوتاه خبر 

وزیر ارتباطات: 

رفع فیلترینگ همه پلتفرم ها 
در دستور کار قرار دارد

وزیــــر ارتباطات و فنــــاوری اطلاعات با اشــــاره به 
برنامه هــــای ایــــن وزارتخانــــه در خصــــوص رفــــع 
فیلترینــــگ دیگــــر ســــکوها، گفــــت: در طرحی با 
محوریــــت مرکز ملــــی فضــــای مجازی و بــــا نگاه 
فعالانه ای که از ابتدا قول داده بودیم، در وزارت 
ارتباطات و فناوری پیگیری شــــده است. در این 
ح، کارگروهی پیش بینی شــــده است تا ادامه  طر

مسیر را دنبال کند.
وزیر ارتباطات با اشاره به همدلی حداکثری سران 
ح  قوا، تصریح کرد: ظرفیت های خوبی در این طر
داریم که قابل تقدیر است. امیدوارم این مسیر 
با قوت و نگاهی که آقای رئیس جمهور و ســــران 
قــــوا و عزیزان مــــا در شــــورای عالی ملــــی فضای 

ح کردند، ادامه یابد. مجازی مطر
هاشــــمی تأکید کــــرد: وزارت ارتباطــــات به دنبال 
پیگیری مســــتمر این موضوع اســــت و امیدوار 
پیشــــرفت های  شــــاهد  زودی  بــــه  کــــه  اســــت 

ملموس در این زمینه باشیم.

سالانه 500 هزار سقط 
در کشور انجام می شود

یک پژوهشــــگر حــــوزه حیات جنین با اشــــاره به 
اینکه ســــالانه 500 هزار ســــقط جنین در کشــــور 
انجام می شــــود، وقوع این تعداد ســــقط را قابل 
تأمل دانســــت و گفــــت: اکنون مباحــــث مربوط 
به حقــــوق زنــــان و حیــــات جنین در بســــیاری از 
کشــــورها به یــــک موضــــوع داغ اجتماعی تبدیل 

شده است.
مروتی با ابراز نگرانی از وضعیت کنونی جمعیت، 
گفت که ایران در حال حاضر یکی از ســــه کشــــور 
با چالش هــــای جدی جمعیتی در دنیا به شــــمار 

می رود.
او خاطرنشــــان کــــرد که سیاســــت های جمعیتی 
بایــــد با دقت و توجه بیشــــتری طراحی شــــوند تا 
بتواننــــد به نیازهای واقعی جامعه پاســــخ دهند 
و از بــــروز مشــــکلات اجتماعی جلوگیــــری کنند. 
این ســــخنان نشــــان دهنده اهمیــــت و جدیت 
موضــــوع جمعیــــت در ایران و تأثیــــر آن بر آینده 

کشور است.

نعیم قاسم:

اجازه پیشروی به دشمن 
ندادیم

 مقاومت قوی تر می شود
دبیــــرکل حزب الله بــــا بیان "اکنــــون دولت لبنان 
باید با اقدام سیاسی جهت جلوگیری از تجاوزات 
دشــــمن صهیونیســــتی، خودش را ثابت کند."، 
گفت: مقاومت ثابت کرد که اجازه پیشــــروی به 
دشــــمن نمی دهد و مقاومت مــــا با قدرت ادامه 

خواهد داشت.
شــــیخ نعیم قاســــم، دبیرکل حــــزب الله لبنان در 
مراسم بزرگداشــــت آیت ا... مصباح یزدی که روز 
چهارشنبه در قم برگزار شد، طی سخنانی با بیان 
اینکه آیت ا... مصباح یــــزدی همواره به اصول و 
قواعد انقلاب اســــلامی پایبند بودند، تأکید کرد 
که این عالم برجســــته به وحــــدت میان حوزه و 

دانشگاه اعتقاد داشتند.
شــــیخ نعیــــم قاســــم دربــــاره تحــــولات منطقه و 
جنــــگ غزه و حمایت هایی که حــــزب الله از مردم 
و مقاومــــت در نــــوار غزه بــــه عمــــل آورد، گفت: 
حمایت های حزب الله از غزه، بخشــــی از ایمان و 

عقیده ماست.
دبیرکل کل حزب الله درباره روند آتش بس تأکید 
کرد: تجاوزات دشــــمن صهیونیســــتی به جنوب 
لبنان در واقــــع تجاوز به دولــــت لبنان و جامعه 

بین المللی است.
وی افزود: مــــا با مقاومت خود ثابــــت کردیم که 
اجازه پیشــــروی را به دشمن نمی دهیم و اکنون 
دولــــت لبنان یک فرصت سیاســــی بــــرای اثبات 

خودش دارد.
شیخ نعیم قاسم اظهار کرد: مقاومت ادامه دارد 
و قدرت خود را بازیابی کرده است و گروه مؤمنی 

دارد که می تواند آن را قدرتمندتر کند.

رهبر معظم انقلاب در مراسم پنجمین سالگرد شهادت سپهبد سلیمانی:

بدون تردید پایگاه های 
یر لگد جوانان  یکایی در ز آمر

سوری پایمال خواهد شد
ج کردن عوامل ثبات و اقتدار از صحنه، برای یک کشور اشتباه بزرگی است خار

هگمتانــــه، گروه ایــــران و جهان: رهبــــر معظم انقلاب 
اســــلامی با بیــــان اینکــــه راهبرد همیشــــگی شــــهید 
ســــلیمانی احیای جبهــــه مقاومت بــــود، تأکید کردند: 
دفاع از حریم های مقدس برای حاج قاســــم سلیمانی 

یک اصل بود؛ او ایران را هم حرم اطلاق می کرد.
در آســــتانه  پنجمین سالروز شــــهادت شهید سپهبد 
حاج قاســــم ســــلیمانی فرمانده فقید نیــــروی قدس 
ســــپاه پاســــداران انقلاب اســــلامی، خانواده  های این 
شــــهید عزیــــز و همراهانــــش، خانواده های شــــهدای 
تشــــییع در ســــال 98 و خانواده های شــــهدای حادثه 
تروریستی سال گذشــــته  ی کرمان، با حضرت آیت الله 

خامنه ای رهبر معظم انقلاب اسلامی دیدار کردند.
در ایــــن دیدار که صبح روز چهارشــــنبه، در حســــینیه 
امــــام خمینی)ره( برگزار شــــد، جمعــــی از خانواده های 
معظم شــــهدا، ایثارگــــران و فعالان حــــوزه ی مقاومت 
نیز حضور دارند و شــــنونده ی بیانات حضرت آیت الله 

خامنه ای می باشند.
ح ذیل  مشــــروح بیانــــات رهبر معظــــم انقلاب به شــــر

است:
رهبــــر معظم انقلاب اســــلامی صبح دیروز در آســــتانه 
پنجمین سالگرد شــــهادت سردار سلیمانی، در دیدار 
خانــــواده ســــردار و جمعی از خانواده های »شــــهیدان 
مدافــــع حــــرم و شــــهیدان مقاومت«، بــــا تبیین برخی 
ویژگی های شــــخصیتی و رفتاری حاج قاسم سلیمانی 
گفتنــــد: بایــــد با درس گرفتــــن از ایــــن خصوصیات در 
مســــیر هدف اصلی مکتــــب ســــلیمانی یعنی »تحقق 

اسلام و قرآن« حرکت کرد.
حضــــرت آیــــت الله خامنــــه ای همچنیــــن بــــا تأکیــــد بر 
پیــــروزی دیر یــــا زود ملت  ســــوریه بــــر اشــــغالگران و 
استمرار مقاومت یمن، فلسطین و لبنان، به تجلیل 
از شــــهیدان مدافع حرم پرداختند و گفتند: سلیمانی، 
ایران را هم حرم می دانســــت و اگــــر آن خون های پاک 
نبــــود، امــــروز از حریــــم و حــــرم و هیچیــــک از عتبــــات 

مقدس خبری نبود.
رهبر معظــــم انقــــلاب حضور مشــــتاقانه هــــزاران زائر 
از ایران و دیگر کشــــورها بر مزار شــــهید ســــلیمانی را 
نشــــانه عزت خدادادی و نتیجه اخلاص او دانستند و 
گفتند: بفرموده قرآن، عزت فقط در دســــت خداست 
که باید این حقیقت معرفتی را درک کرد و در ســــبک و 

جهت گیری های زندگی بکار گرفت.
ایشان ســــردار ســــلیمانی را مبارزی بزرگ و رفیق عزیز 
و صمیمــــی خــــود خواندنــــد و پیش قدمــــی و حضــــور 
شــــجاعانه، سریع و به موقع در میدان را از ویژگی های 

بارز سردار نامیدند.
حضرت آیت الله خامنه ای با اشاره به حضور حاج قاسم 
از اوایل دهه 80 در میدان مبارزه با شــــرارت های آمریکا 
در افغانســــتان و عــــراق، افزودند: هــــدف اصلی آمریکا 
، ایران بود اما آن مرد شریف  از اشــــغال این دو کشــــور
و صادق بدون ترســــیدن از ابهت ظاهــــری آمریکا وارد 
میدان شــــد و در نهایت، آن اشغالگری ها به شکست 

آمریکا و خنثی شدن آن توطئه بزرگ انجامید.
ایشــــان بــــا یــــادآوری پرهیز ســــردار ســــلیمانی از بیان 

یــــا نــــگارش جزئیــــات نقش آفرینی بی بدیــــل او در آن 
حــــوادث گفتند: البتــــه اطلاعات زیــــادی در این زمینه 
وجود دارد که باید به صورت اسناد ماندگار در معارف 
سیاسی کشور درآید و به نسل های بعد منتقل شود.
حضــــرت آیــــت الله خامنــــه ای با اشــــاره به دفــــاع جمع 
معدودی از جوانان بی دفاع و بی ســــلاح عراقی در حرم 
آمریکایی،  امیرمؤمنان)ع( هنگام حمله اشــــغالگران 
گفتند: ســــردار با احســــاس تکلیف، همــــان اول و به 
ســــرعت بــــا آن جوانان ارتبــــاط گرفت و آنــــان را نجات 
داد کــــه البتــــه مرجعیــــت هــــم در آن مســــأله، حرکت 

فوق العاده و بسیار مؤثری انجام داد.
ایشان هدف آمریکایی ها از اشغال عراق را جانشینی 
صدام خواندند و گفتنــــد: آمریکایی  ها آمده بودند که 
بمانند اما ســــردار و همراهانش در یک فرایند سخت 
و پیچیــــده و طولانی و در یک جنگ ترکیبی سیاســــی، 
نظامــــی، تبلیغاتی و فرهنگی، در مســــیر حاکم شــــدن 
مردم عراق بر سرنوشــــت خود نقش اساسی برعهده 

داشتند.
رهبر معظم انقلاب، شکست توطئه آمریکایی داعش 
را از دیگر نتایج حضور سریع، به موقع و تعیین  کننده 
حاج قاســــم در میدان خواندند و گفتند: در مقابله با 
تروریســــم تکفیری، جوانان عراقی بــــه معنای حقیقی 
کلمه درخشــــیدند امــــا در خنثی شــــدن آن توطئه که 
حیات و ممات منطقه به آن وابســــته بود، ســــلیمانی 
با ابتکار عمل، شــــهامت، جان برکفی و قدرت، نقشی 

بی نظیر ایفا کرد.
ایشــــان راهبــــرد همیشــــگی ســــردار در فعالیت های 
را »احیــــای جبهــــه مقاومــــت« دانســــتند و  جهــــادی 
افزودند: ویژگی بارز سلیمانی این بود که از ظرفیت ها 
و جوانان آماده بکار و نیروهای میهنی ســــوریه، لبنان 
و عراق برای احیای مقاومت، به بهترین وجه استفاده 

می کرد.
رهبر معظم انقلاب با اشاره به فتوای مرجعیت درباره 
لزوم ایستادگی در مقابل داعش گفتند: هزاران جوان 
بــــا آن فتوای مهم به میدان آمدند اما ســــازماندهی و 
ســــلاح نداشــــتند که ســــردار با کمک مجاهدان بزرگ 
عراقی به ویژه شهید ابومهدی که انسان بسیار بزرگ 
و با ارزشــــی بود، آن جوانان را سازماندهی کرد و سلاح 

و آموزش داد.
ایشــــان دفاع از حریم های مقدس را اصل ثابت همه 
دوران جهاد و مبارزه حاج قاســــم برشمردند و گفتند: 
ســــردار از ایران هم به عنوان حرم دفاع می کرد که این 
منطق دفاع از حریم ها و حرم های مقدس بسیار مهم 

و ضروری است.
، دفاع از  حضرت آیت الله خامنه ای افزودند: برای سردار
عتبات عالیات،  زینبیه، مرقدهای صحابه امیرمؤمنان 
در شــــام و در عــــراق و بالاخص مســــجدالاقصی، اصل 
مهــــم بود و به همین علت شــــهید هنیه در مراســــم 

، او را »شهید قدس« نامید. تشییع سردار
رهبــــر معظم انقــــلاب، خصوصیت بســــیار مهم دیگر 
شهید ســــلیمانی را تحلیل مسائل کشــــور با دیدگاه 
جهانــــی و پرهیز از نگاه بســــته و محدود به مســــائل 

خواندند و گفتنــــد: او معتقد بود که هــــر حادثه مهم 
منطقه ای و جهانی در مسائل کشــــور ما نیز تأثیرگذار 
اســــت و با ایــــن نگاه و محاســــبه، خطــــر را از بیرون از 
مرزها تشــــخیص می داد و برای پیشــــگیری و علاج آن 

اقدام می کرد.
شــــهید  ممتــــاز  خصوصیــــات  و  ویژگی هــــا  ایشــــان، 
سلیمانی را در قالب »مکتب سلیمانی«، قابل بررسی 
دانستند و افزودند: این مکتب، همان مکتب اسلام 
و قرآن اســــت که شهید ســــلیمانی با پایبندی به آن، 
« شــــد و ما نیز اگر  تبدیــــل به »شــــاخص، مرکز و محور
همان ایمان و عمل صالح را داشته باشیم، می توانیم 

تبدیل به سلیمانی و مشمول لطف الهی شویم.
از  دیگــــری  بخــــش  در  خامنــــه ای  آیــــت الله  حضــــرت 
سخنانشــــان با اشــــاره به مقوله مهم دفاع از حرم که 
خون های پاکی به پای آن ریخته شــــده، گفتند: عده ای 
از روی »فقدان فهم و شــــناخت و تحلیل درســــت« از 
مســــائل، اینگونه تصــــور و بیان می کنند کــــه با وقوع 
حــــوادث اخیر منطقــــه، خون های ریخته شــــده در راه 
دفــــاع از حرم، هدر رفته که ایــــن تصور و بیان آن، خطا 
و اشــــتباهی بزرگ اســــت؛ چرا که اگر مبارزه شجاعانه 
حاج قاسم و مدافعان حرم نبود امروز خبری از اعتاب 

مقدسه چه زینبیه و چه حتی کربلا و نجف نبود.
ایشان گفتند: در دوره ای، قدری در سامرا غفلت شد 
و تکفیری هــــا به کمــــک آمریکا گنبــــد و ضریح امامان 
عســــکریین را ویران کردند و اگر جــــان برکفی جوانان 
مؤمن نبود، ســــایر اعتــــاب مقدســــه و قبله های دل 
مســــلمانان نیز به همــــان سرنوشــــت اندوه بار دچار 
می شــــد امــــا مدافعان عزیــــز و ســــرافراز حــــرم جلوی 

دشمن را گرفتند و به او تودهنی زدند.
رهبــــر معظم انقلاب، حقیقت دفــــاع از حرم را علاوه بر 
دفــــاع از مکانی مقــــدس، دفاع از صاحــــب آن مکان و 
مکتــــب امامان بزرگوار خواندنــــد و گفتند: در فرهنگ 
قرآنــــی هــــر خونی کــــه هر جــــا در راه حق و خــــدا ریخته 
شــــود حتی اگر پیروزی حاصل نشــــود، هدر نمی رود و 
نــــزد پرورگار با ارزش اســــت؛ همچنانکــــه خون جناب 
حمــــزه در جنگ احــــد و بالاتــــر از همه خــــون حضرت 

سیدالشهداء)ع( در کربلا هدر نرفت.
حضرت آیت الله خامنه ای تأکیــــد کردند: البته پیروزی 
هم قطعی اســــت و نباید به این جوله و تحرک کنونی 
باطل نگاه کرد؛ چرا که اینها که امروز جولان می دهند 

روزی زیر پای مؤمنین لگدمال خواهند شد.
و  اخیــــر  ســــالهای  حــــوادث  انقــــلاب  معظــــم  رهبــــر 
فعالیت هــــای نمایان شــــهید ســــلیمانی و یــــاران او از 
جمله حرکت دفاع از حرم را نشــــانه سرزندگی، طراوت 
و ثمربخشــــی شــــجره طیبه انقلاب خواندند و گفتند: 
همچنان کــــه در دهه 60، جوانان بــــرای جلب رضایت 
والدیــــن و رفتــــن بــــه جبهه های جنــــگ به پــــای آنها 
می افتادنــــد، در دهــــه 80 و 90 نیــــز جوانانــــی همچون 
شــــهید حججی پای مادر را برای کســــب اجــــازه جهاد 
می بوســــیدند کــــه اینهــــا نشــــان می دهــــد جمهوری 

اسلامی بعد از 46 سال همچنان زنده است.

ایشــــان با اشــــاره به آمادگی میلیون ها جــــوان ایرانی 
بــــرای فــــدا کــــردن جــــان خــــود در راه دفاع از اســــلام، 
گفتنــــد: مدافعــــان حــــرم نشــــان دادنــــد که بــــا وجود 
ســــرمایه گذاری ها و هزینه های ســــنگین بدخواهان، 
پرچم مقاومت همچنان در اهتزاز اســــت و دشــــمن 
نتوانســــته  و نخواهند توانســــت پرچم مقاومت را در 

لبنان، فلسطین، سوریه، عراق و ایران پایین بکشد.
حضــــرت آیت الله خامنه ای، حفظ عوامل اقتدار را برای 
استمرار ایســــتادگی و اقتدار ملی هر کشوری ضروری 
دانســــتند و گفتند: مجموعه جوانــــان مؤمن و آماده 
فداکاری، مهمترین عوامل ثبات و اقتدار یک کشورند 

ج کرد. و نباید چنین جوانانی را از صحنه خار
رهبر معظم انقلاب اســــلامی افزودند: البته در کشور 
مــــا این موضوع تــــا حد زیــــادی مورد توجه اســــت اما 
کشــــورهای دیگر هم بایــــد به آن توجه کننــــد؛ چرا که 
با خروج جوانــــان مؤمن و فــــداکار از عرصه، وضعیتی 
ج و اشــــغال خــــاک آن در  ج و مر مشــــابه ســــوریه و هر
حمله بیگانگانی همچون امریکا، رژیم صهیونیســــتی 
، ایجاد خواهد شد. و بعضی کشورهای متعرض دیگر

ایشان اســــتمرار حضور اشغالگران متجاوز در سوریه 
را ناممکن دانســــتند و گفتند: سوریه متعلق به مردم 
سوریه است و متعرضان به خاک سوریه، بدون تردید 
روزی در مقابل قدرت جوانان غیور ســــوری مجبور به 

عقب نشینی خواهند شد.
رهبــــر معظم انقلاب با اشــــاره به ســــاخت پــــی در پی 
پایگاههای آمریکایی در سوریه، گفتند: متجاوز باید از 
ج شود و گرنه او را اخراج  خاک متعلق به یک ملت خار
 در 

ً
می کننــــد؛ بنابراین پایگاه هــــای آمریکایی هم حتما

زیر لگد جوانان سوری پایمال خواهد شد.
حضــــرت آیت الله خامنــــه ای با تأکید بــــر اینکه پیروزی 
نهایــــی از آن مؤمنــــان اســــت، گفتنــــد: لبنــــان نمــــاد 
مقاومت اســــت و اگرچــــه زخم خورده اما خم نشــــده 
و در نهایت پیروز خواهد شــــد همچنــــان که یمن نیز 
نماد مقاومت اســــت و پیروز خواهد بود و ان شاءالله 
دشــــمنان متجــــاوز و در رأس آنهــــا آمریــــکای طماع و 
جنایتــــکار مجبور خواهند شــــد دســــت از ســــر مردم 

ج شوند. منطقه بردارند و با ذلت از منطقه خار
رهبــــر معظم انقلاب همچنین در ابتدای بیانات خود، 
ماه رجب را ماه دعا، عبادت و توســــل الی الله خواندند 
و بــــا اشــــاره به ادعیه سرشــــار از مضامیــــن و مفاهیم 
بلنــــد الهی این مــــاه، افزودنــــد: بایــــد از فرصت رجب 
برای اتصال دل ها، جان ها و نیت ها به دریای بی کران 
رحمت الهی اســــتفاده کرد و از خداوند، همت، توان و 

توفیق بندگی خواست.
، خانواده ســــردار ســــلیمانی، جمعی از  در این دیــــدار
خانواده های شــــهدای مدافع حرم، خانواده شــــهدای 
حادثــــه تروریســــتی گلــــزار شــــهدای کرمان در ســــال 
گذشته، خانواده شهدای مراســــم تشییع پیکر حاج 
قاســــم ســــلیمانی در ســــال 98 و شــــماری از خانواده 
مجروحــــان و شــــهدای حــــوادث اخیــــر لبنــــان حضور 

داشتند.

تصویر آینده جمعیتی ایران در سال 2100 چگونه خواهد بود؟
هگمتانــــه، گــــروه ایــــران و جهــــان: دبیــــر ســــتاد ملی 
جمعیت گفت: اگر رونــــد کاهش جمعیت ادامه پیدا 
کند، کشــــور ما در سال 2100 دیگر به عنوان یک کشور 
، متوسط  بزرگ شــــناخته نخواهد شــــد. در حال حاضر
ســــن جامعه ما از 22 ســــال به 32 سال افزایش یافته 
و این نشــــان دهنده ســــرعت بالای روند ســــالمندی 

است.
مرضیه وحید دســــتجردی، در دومین کنگره کشوری 
چالش هــــای بالینــــی زایمــــان بــــا تأکیــــد بــــر اهمیــــت 
وضعیت ســــلامت مادران و نوزادان، به نقش حیاتی 
متخصصیــــن زنــــان و زایمــــان در کاهش مــــرگ و میر 
مادران و نوزادان اشاره کرد و خواستار حمایت بیشتر 

از این گروه پزشکی شد.
وی همچنین به چالش های کاهش رشــــد جمعیت و 
ســــالمندی سریع کشور پرداخت و از همه مسؤولین 

خواست تا برای حل این معضل همکاری کنند.
دبیــــر ســــتاد ملی جمعیت کشــــور بــــا تشــــکر از دکتر 
کاظمی و انجمــــن متخصصین زنان و زایمــــان، از آنها 
به خاطر پیگیری های مســــتمر در رفع مشکلات زنان 
و مادران باردار تقدیر کرد. او با اشاره به دستاوردهای 

 ، چشــــمگیر کشور در کاهش مرگ و میر مادران باردار
خ مرگ و میر مادران باردار در کشــــور  اظهار کرد: قبلاً نر
حــــدود 245 نفر در هر 100 هــــزار نفر بــــود، اما در حال 
حاضــــر این رقم به 19 تا 21 نفر کاهش یافته اســــت که 
این کاهش بی نظیر در دنیا محسوب می شود. کشور 
ما در کاهش مرگ و میر مادران باردار دومین کشــــور 

پیشرو در جهان است.
وحید دستجردی به بحران جمعیتی کشور اشاره کرد 
و افزود: جمعیت کشــــور ما در حال پیر شــــدن است 
و اگر این روند ادامه یابد، در ســــال 1430، 33درصد از 
جمعیت کشــــور سالمند خواهند شد. امروز 10 درصد 
جامعه ما ســــالمندند، اما تا 40 سال آینده این میزان 
به سه برابر خواهد رســــید که چالش های اجتماعی و 

اقتصادی زیادی را به دنبال خواهد داشت.
وی افزود: اگر روند کاهــــش جمعیت ادامه پیدا کند، 
کشور ما در سال 2100 دیگر به عنوان یک کشور بزرگ 
، متوسط سن  شــــناخته نخواهد شــــد. در حال حاضر
جامعه ما از 22 ســــال به 32 سال افزایش یافته و این 

نشان دهنده سرعت بالای روند سالمندی است.
از  همچنیــــن  کشــــور  جمعیــــت  ملــــی  ســــتاد  دبیــــر 

مســــؤولین خواســــت تا بــــه مشــــکلات متخصصین 
زنان و زایمان توجه بیشــــتری داشــــته باشــــند و برای 
رفع موانع و مشــــکلات آنها اقدام کننــــد و بر ضرورت 
ایجاد انگیزه در میان پزشــــکان جــــوان برای ماندن در 
ایــــن حرفه و مقابله با مســــأله مهاجــــرت تأکید کرد و 
گفت: پزشــــکان جوان نباید درگیر مشــــکلات مالی و 
اداری باشند زیرا این وضعیت منجر به مهاجرت آنها 
می شود و از دست دادن این نیروی انسانی کارآمد به 

معنای از دست دادن جمعیت بالقوه است.
خ رشد  وحید دســــتجردی همچنین افزود: کاهش نر
جمعیت یک مســــأله چندعاملی اســــت کــــه نیازمند 
توجه به مســــائل فرهنگی و اجتماعی اســــت و باید از 
افرادی که در این رشته ســــخت مشغول به فعالیت 

هستند، قدردانی شود.
وی از تمام مســــؤولین کشور خواســــت که برای حل 
بحــــران جمعیتی و حفظ ســــلامت مــــادران و نوزادان، 

همکاری های مشترک و عملیاتی داشته باشند.
دبیر ستاد ملی جمعیت کشور با اشاره به مسؤولیت 
سنگین متخصصین زنان و زایمان در نجات سلامت 
مــــادران و نــــوزادان و جلوگیــــری از کاهــــش جمعیت 

، تأکید کرد: این موضوع باید بــــه یک گفتمان  کشــــور
عمومــــی تبدیل شــــود و تمــــام نهادها بــــرای حل این 
بحران همکاری کنند.وی افزود: ســــتاد ملی جمعیت 
آماده اســــت تا هــــر گونه اقــــدام لازم بــــرای حمایت از 
جمعیت کشــــور و جلوگیری از بحران های جمعیتی را 

انجام دهد.
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جدال جذاب و دیدنی 
مدعیان قهرمانی 

در سوپر لیگ کاراته
خیز همدانی ها برای تصاحب سکوی سوم 

هگمتانه، گــــروه ورزش: هفته پایانی رقابت های 
ســــوپر لیگ کاراته باشــــگاه های کشور در حالی 
امروز پنجشــــنبه برگزار خواهد شــــد که تیم های 
اول و دوم جدول برای کسب عنوان قهرمانی به 
مصــــاف هم خواهند رفــــت و پدافند همدان نیز 

در اندیشه تصاحب رتبه سومی است.
هجدهمین دوره رقابت های ســــوپر لیگ کاراته 
باشگاه های کشــــور »جام سردار شــــهید قاسم 
سلیمانی« امروز پنجشنبه 13 دی ماه با برگزاری 
شــــش دیــــدار و معرفی تیــــم قهرمــــان در خانه 
والیبــــال تهران بــــه پایان می رســــد. مهمترین و 
حســــاس ترین بــــازی هفته را دو تیــــم اول و دوم 

جدول برگزار می کنند.
دانشــــگاه آزاد اسلامی صدرنشین فعلی و بخت 
نخست کسب عنوان قهرمانی که هفت عنوان 
قهرمانــــی ایــــن رقابت هــــا را در کارنامــــه دارد، در 
مهیج ترین دیدار هفته بــــه مصاف بیمه تعاون 
مدافــــع عنوان قهرمانی خواهد رفت. شــــاگردان 
احمــــد صافی بــــا پیــــروزی در دیدار رفت نشــــان 
دادند عــــزم خــــود را برای بازگشــــت به ســــکوی 
قهرمانــــی جــــزم کرده انــــد. در جــــدول رده بندی 
دانشــــگاه آزاد اســــلامی با 30 امتیــــاز تیمی و 221 
امتیاز انفرادی صدرنشین است و بیمه تعاون با 
27 امتیاز و 224 امتیاز انفرادی خانه دوم جدول 

را در اختیار دارد.
در این مبارزات بخش کومیتــــه را باید تعیین 
کــــه در کاتای انفرادی  کننده عنــــوان کرد. چرا 
با وجود »علی صفــــا اوغلو« برتری بیمه تعاون 
محتمــــل به نظــــر می رســــد و در کاتــــای تیمی 
ابوالفضل شــــهرجردی  زنــــد،  هم حضــــور علی 
و میــــلاد فرازمهــــر در ترکیــــب دانشــــگاه، باید 
برتــــری را بــــرای ایــــن تیم نوشــــت. بــــه همین 
دلیل اســــت که هــــر دو مربــــی بــــرای انتخاب 
کار  انفــــرادی  ارنــــج خــــود در کومیته  بهتریــــن 

دارند. رو  پیش  حساسی 
صافی با در اختیار داشتن نفراتی چون مسکین، 
، اقدســــی،  عنایتــــی، عدالتــــی، معتمــــدی، فداکار
رضایتــــی، صفــــری، کرمــــی و پورمحمدی دســــت 
بازی برای انتخاب ترکیب خود دارد. در آن سوی 
میدان هم حضــــور کاراته کاهایــــی چون کریمی، 
نعمتی، آســــیابری، صفرنــــژاد، حیــــدری و اباذری 
همین شرایط را برای حسن روحانی فراهم کرده 

است.
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رقابت داغ فوتبال شهروندی 
در هوای سرد همدان

هگمتانه، گروه ورزش: هفته پایانی  دور گروهی مســــابقات فوتبال 
شــــهروندی درحالی به پایان رسید که شور و هیجان بالایی در بین 
جوانان حاضر در مســــابقات وجود داشت و تیم ها تقابل شدیدی 

جهت حضور در دور حذفی را رقم زدند.
این مســــابقات که به همت ســــازمان فرهنگی اجتماعی و ورزشــــی 

شهرداری همدان با حضور دوازده تیم از مناطق کم برخوردار در حال 
برگزاری اســــت  با هدیه و توزیع  لباس رایــــگان رنگ و بوی تازه ای به 

خود گرفته و گرما وجذابیت مسابقات را دو چندان کرده است .
مســــابقات فوتبال شهروندی امســــال  با حضور دوازده تیم در دو 
گروه شــــش تیمی در حال برگزاری اســــت که  هشت تیم به مرحله 
حذفــــی و یــــک چهــــارم مســــابقات راه پیــــدا می کنند که تا اواســــط 

زمستان شاهد برگزاری مسابقات خواهیم بود.
ورزش شــــهروندی شــــهرداری همــــدان بــــه عنوان پیشــــرو ورزش 

همگانی در  کشور  در ســــرمای دی ماه به دنبال برگزاری سه رشته 
تیمــــی فوتســــال آقایــــان  و هندبال و والیبــــال بانوان نیز اســــت و 

مقدمات بازی ها فراهم شده است.
مسؤول ورزش شهروندی شــــهرداری همدان اذعان کرد: با تلاش 
هــــای هادی بلــــوری معاون ســــابق ورزش و همراهــــی رجبی رئیس 
ســــازمان فرهنگی اجتماعی و ورزشی شهرداری پیش بینی برگزاری 
چهل هزار نفری  برنامه های شــــهروندی تا پایان ســــال جاری اتفاق 
بی نظیــــری در  مشــــارکت شــــهروندان  همدان در ورزش شــــهر را 

شاهد خواهیم بود.
محمــــد رضا زارعــــی همچنین افزود: مراســــم اختتامیه مســــابقات 
واهدای جوایز منتخبان وتقدیر از عوامل برگزاری و خادمان ورزش 
شهروندی در اسفند ماه با مساعدت شهرداروتامین اعتبار جوایز 
برگزار و بیش از هزار نفر از ورزشــــکاران منتخب و عوامل اجرائی در 
ایــــن مهم حضور خواهند یافت و با مســــاعدت مدیریت و پارلمان 
شــــهری برنامه های متنوع و بودجه لازم برای مشارکت  هفتاد هزار  

نفر از  همشهریان در برنامه های آتی برنامه ریزی می شود.

ارتقای آمادگی جسمانی، ضرورت زندگی شهرنشینان دیار هگمتانه

20 دقیقه ورزش نیاز حداقلی 
سلامت بانوان

هگمتانــــه، گــــروه ورزش: امروزه با رشــــد و گســــترش 
شهرنشــــینی، تحرک فیزیکی به کمترین حد رســــیده 
و اهمیــــت آمادگی جســــمانی برای افزایش ســــلامت 

جامعه مضاعف شده است.
تحقق این مهم نیازمند فراهم سازی زیرساخت های 
ورزشــــی از قبیل ســــالن ها و ایســــتگاه های ورزشی و 
از ســــوی دیگر ترویج و فرهنگ ســــازی ورزش در بین 

عموم مردم است.
آمادگی جســــمانی همواره از اهمیــــت بالایی برخوردار 
بوده، ولی امروزه با رشــــد و گســــترش شهرنشینی که 
تحرک فیزیکی را به کمترین حد رســــانده، اهمیت آن 
از دیدگاه ارتقای سلامت جامعه مضاعف شده است. 
فعالیت هــــای بدنی و ارتقای آمادگی جســــمانی امروزه 
به عنــــوان یکی از مولفه های مهم برای زندگی ســــالم 
ح اســــت به طوری که ایــــن ورزش ها  و پرنشــــاط مطر
به طور منظم و مســــتمر موجب سلامت جسمانی و 
روانی و پیشگیری از ابتلا به بیماری هایی می شود که 
ارمغان زندگی ماشینی و کم تحرکی برای انسان است.
به طور معمول همه ورزش ها به خصوص رشته های 
زیرمجموعه آمادگی جسمانی که شکل همگانی  دارد، 
موجب تقویت قلب،  افزایش قدرت عضلات، انعطاف 
پذیری، تناســــب اندام، پیشگیری از بیماری های قلبی 
و عروقی، فشــــار خون، دیابت، پوکی استخوان، چاقی 
و اضافه وزن و ناراحتی هــــای روانی از جمله اضطراب، 
اســــترس و افســــردگی، بهبود عملکــــرد ایمنی بدن و 

افزایش امید به زندگی می شود.
بیماری هــــای واگیر که در گذشــــته هــــای دور دغدغه 
متولیان بهداشــــت و ســــلامت بود، امروزه جای خود 
را به مشــــکلات متابولیکی ناشــــی از کــــم تحرکی داده 

است.
اگر در زمــــان های دور کــــه بیشــــترین دغدغه بخش 
بهداشــــت و درمان، اقدامات پیشگیرانه یا درمانی در 
خصوص بیماری ها واگیر بود امروزه نبود تحرک کافی 
و ابتلا به بیماری های متابولیک ناشــــی از این معضل 
به مهمترین دغدغه بخش بهداشت و درمان تبدیل 

شده است.
این امر نیز متاثر از زندگی شــــهری اســــت که بیشــــتر 
افــــراد کارهای روزمره خود را با گذران ســــاعت ها وقت 

پشت یک میز و رایانه انجام می دهند.
زندگی در عصر ارتباطات و فناوری حتی به خصوص در 
سال های اخیر کودکان را نیز درگیر خود کرده است به 
طوری که به جای تحرک و فعالیت بدنی و بازی فیزیکی 
با دوســــتان و هم سن و سالان خود ترجیح می دهند 
بیشــــتر اوقات خود را تنها با یک گوشــــی یا تبلت و با 
گشــــت و گذار در دنیای مجازی و بــــازی های رایانه ای 

سپری کنند.
در این شــــرایط اســــت کــــه کم کــــم ضرورت داشــــتن 
توانایی و آمادگی جســــمانی برای بهتر زیستن پررنگ 
تــــر می شــــود و زنگ هشــــدار برای افراد کــــم تحرک به 
خصوص بانوان، کودکان،  نوجوانان و جوانان به صدا 
در می آید چــــرا که تاثیر آن در تمام جنبه های زندگی و 

بازدهی کاری افراد انکار ناپذیر است.

ضرورت سلامت روحی و جسمی زنان   �
مســــوول ورزش بانوان اســــتان همدان در خصوص 
اهمیت آمادگی جســــمانی بانوان، گفــــت: در تعاریف 
جدیدی که از ســــلامت زنان شــــده اســــت بر روی رده 
خاص ســــنی تمرکز نمی شــــود بلکه این توانمندی در 
تمامی مراحل زندگی از کودکی تا نوجوانی، برزرگســــالی 

و سالمندی مورد تاکید است.
معصومه پیردهقان افزود: سلامت روحی و جسمانی 
زنان که نیمی از جمعیت جامعه را تشکیل می دهند، 
نه تنها به عنوان یک حق انســــانی اســــت، بلکه تاثیر 
مستقیمی در سلامت خانواده و جامعه دارد که یکی 
از مولفه هــــای مهم در حفظ و ارتقای ســــلامت زنان، 

ورزش و فعالیت بدنی مستمر است.
اخیــــر  ســــال های  در  خوشــــبختانه  کــــرد:  اظهــــار  وی 
ورزش بانــــوان در باشــــگاه ها، ســــالن های ورزشــــی و 
پارک هــــا افزایش یافته اســــت که این امر نشــــان می 
دهد مشــــارکت زنان در فعالیت های بدنی و ورزشــــی 
افزایش یافته اســــت و این قشر نیز به سلامت خود 

اهمیت می دهند.
پیردهقان یادآور شــــد: شماری زیادی از زنان به دلایل 
مختلــــف از جمله شــــغل یا دیگر اولویــــت بندی های 
زندگــــی، کــــم تحــــرک هســــتند و فعالیت بدنــــی لازم و 
کافــــی را ندارنــــد و نمی تواننــــد ورزش را در زندگی خود 

بگنجانند.
وی بــــه زنان توصیــــه کرد:  در طول هفته حداقل ســــه 
روز ورزش کننــــد، این ورزش می تواند حتی روزانه نیم 

ساعت و در بازه های زمانی 10 دقیقه ای باشد.
پیردهقــــان با بیان اینکــــه برای ایــــن ورزش حتما نیاز 
به باشــــگاه و یا پیاده روی طولانــــی مدت در پارک ها و 
باشــــگاه ها نیســــت، اظهار کرد: فعالیت ورزشی درجا 
زدن به طوری که ضربان قلــــب افزایش یابد می تواند 

مفید باشد.
وی گفت:  کســــانی که چاقی مفرط دارنــــد و با فعالیت 
فیزیکــــی کم نیز قلب و ریه آنها به فشــــار می افتد، می 
توانند ورزش و فعالیت را درجا و به آرامی انجام دهند.

فعالیت 24 رشته ورزشی آمادگی جسمانی �
از 2 ســــال گذشته تاکنون آمادگی جســــمانی از هیات 
ورزشی همگانی منفک شده و  از 63 رشته ورزش های 

همگانی 24 رشته تفکیک شده است.
در ایــــن مــــدت رشــــته هــــای مختلــــف مثــــل آمادگی 
جســــمانی،  پیلاتس، ایروبیک، ورزش در آب، حرکات 
اصلاحی، دوچرخه ثابت و کار با دســــتگاههای آمادگی 
جمسانی فعالیت بیشتری نسبت به سایرین داشته 

است.
برایــــن اســــاس هرچه تعــــداد مربیــــان افزایــــش یابد 
مــــی توان افراد تحت پوشــــش این ورزش هــــا را که با 

سلامت جامعه ارتباط مستقیم دارد افزایش داد.

به طور کلی در زندگی امروزی با کم تحرکی افراد جامعه 
به دلیل مشغله های کاری مواجه هستیم افرادی هم 
کــــه ورزش را رها کرده اند بدن آســــیب دیده ای دارند 
که نیازمند ارتقای توانایی و آمادگی جسمانی هستند.
ورزش های مربوط به آمادگی جسمانی با هر وضعیت 
بدنی به شرط تایید پزشک برای افراد در هر رده سنی 
زیر نظــــر مربیان مربوطه انجام می شــــود و هدف این 
هیات در بخش اصلی همگانی کردن ورزش اســــت و 
پــــس از آن می تــــوان به ورزش هــــای قهرمانی در این 

رشته ها نیز رسید.
، هرم توسعه همه جانبه با توجه جدی  از ســــوی دیگر
به امر آمادگی جســــمانی موجب ارتقای سلامت افراد 
مختلف و حتی جلوگیری از آسیب دیدگی ورزشکاران 

می شود.
ورزش استان همدان طی سال های اخیر برنامه هایی 
را برای جبران کــــم تحرکی به خصوص برای بانوان اجرا 
می کند بــــه طوری کــــه دوره های آموزشــــی مربیگری، 
همایش ها و داوری یــــک دوره برای آقایان و یک دوره 

برای خانم ها برگزار می شود.
همچنین متولیان ورزش این اســــتان با ایجاد شــــور 
و نشــــاط در مدارس و پارک هــــا درصدد تقویت بخش 
همگانی رشــــته های ورزشی آمادگی جسمانی است و 
برای این امر از وجود مربیان مجرب بهره می گیرد و با 
برگزاری برنامه های المپیادگونه به حیطه رشــــته های 

ورزشی به بُعد قهرمانی نیز می اندیشد.

نقش مربیان در ترغیب افراد جامعه به ورزش �
مدیرکل ورزش و جوانان اســــتان همــــدان نیز در این 
باره گفت: در شــــرایط زندگی ماشــــینی کنونی مردم در 
همه گروه ها و رده های ســــنی بایــــد ورزش را جزوی از 

برنامه های اولویت دار خود قرار دهند.
علــــی حقیقی افــــزود: افزایش کــــم تحرکــــی در جامعه 
نیازمنــــد برنامــــه ریــــزی جــــدی از ســــوی مســــوولان 
ورزشی اســــت تا با فراهم کردن زیرساخت ها و ترویج 
و نهادینــــه کــــردن ورزش هــــای همگانــــی و آمادگــــی 
جســــمانی، کم تحرکی ها و آســــیب های ناشی از آن را 

به حداقل برسانند.
ویافــــزود:  افزایــــش بیماری هــــای غیر واگیــــر که اغلب 
از کــــم تحرکــــی و دوری از ورزش و فعالیت هــــای بدنی 
نشــــات می گیرد اهمیت توجه بــــه ورزش را مضاعف 
و این امر مســــولیت هیات های ورزشــــی را سنگین تر 

کرده است.
وی اظهــــار کرد: فعالیت هــــای فرهنگــــی و تبلیغی نیز 
در ترغیــــب افراد جامعه جهــــت روی آوری به ورزش و 
بهبود کیفیت زندگی آنان بســــیار مهم بوده و در این 

رابطه نقش مثبت مربیان انکار ناپذیر است.
حقیقــــی بر لــــزوم همگانی کردن رشــــته های ورزشــــی 
در اســــتان تاکید کرد و گفت: در زمــــان حاضر بیش از 
90 هزار ورزشــــکار ســــازمان یافتــــه و دارای کارت بیمه 

ورزشی در حوزه ورزش  فعالیت می کنند.

جامعه ورزش شیفته سردار دل ها  
هگمتانه، گروه ورزش: ســــردار حاج قاسم سلیمانی 
حامی محرومان و مســــلمانان مظلــــوم جهان بود و 
نمادی از عزت و اقتدار را در رویارویی با جبهه کفر و 
استکبار در تاریخ بشــــریت به منصه  ظهور رساند تا 
به عنوان سردمدار مکتب ظلم ستیری لقب بگیرد.

، شــــهید عالی مقام جهان اسلام،  حاج قاســــم عزیز
متعهدانــــه و شــــجاعانه حافظ اصــــول و ارزش های 
انقلاب اســــلامی بــــود و بــــا صلابت و رشــــادت های 
بی نظیر خود در برابر جنایتکاران داعشی و تکفیری، 
پایمردانــــه و جوانمردانه ایســــتاد و جان عزیز خود را 

سخاوتمندانه اهدا کرد.
او شخصیتی بی نظیر در دنیای اسلام بود و به مثابه  
، برادری مهربان و یــــاوری فداکار برای  پدری دلســــوز
هموطنــــان عزیــــز بــــود و جامعه  ورزش نیــــز بر خود 
می بالــــد که جمع زیــــادی از ورزشــــکاران صادقانه در 
رکاب ســــردار دل ها در جبهه مقاومت جان شیرین 

را فدای کیان و حیثیت این نظام و مملکت کردند.
در ایــــن بین یــــاد و خاطره  »وحید زمانی نیــــا« را که در 
معیت حاج قاسم عزیز به فیض شهادت نائل آمد، 
گرامی می داریم و به روح پرفتوح شــــهدای ورزشــــکار 

مدافع حرم نیز درود می فرستیم.
جامعه ورزش    فرارسیدن پنجمین سالگرد شهادت 
ســــردار عالی مقام جهان اسلام، شهید سپهبد حاج 

قاسم سلیمانی، ابومهدی المهندس و دیگر یاران 
او را محضــــر مبارک حضرت ولــــی عصر ارواحنا لتراب 
مقدمه الفدا، مقــــام معظم رهبری، مجاهدان جبهه 

مقاومت اسلامی، خانواده معظم شهدا و ایثارگران 
و ملت شــــهیدپرور ایران اسلامی تبریک و تسلیت 

می گوید.

سرمربی کاراته رعد پدافند همدان:

 کار سختی برای رسیدن به سکوی سومی داریم
ســــرمربي تیم کاراتــــه رعــــد پدافند هوایــــي همدان 
گفت: کار ســــختي در دو بازي هفتــــه پایاني داریم اما 
ســــعي میکنیم با پیــــروزي برابر حریفان بر ســــکوي 

سومي هجدهمین دوره سوپرلیگ قرار بگیریم.
اله کرم شــــهگل، ســــرمربی تیــــم کاراته رعــــد پدافند 
هوایــــی همــــدان بیان کــــرد: خدارا شــــکر تیم خوبی 
داریم در کاتا نتوانســــتیم نتیجه مناســــبی بدســــت 
آوریــــم امــــا در کومیته تیــــم مان خیلی خوب اســــت 
بازیکنــــان جوانی در اختیار داریم که از ترکیب نفرات 
ســــرباز قهرمان و کاراته کاهای غیرنظامی اســــتفاده 

شده است.
وی ادامــــه داد: این هفته با تیم های دانشــــگاه آزاد 
اســــلامی، مدعــــی قهرمانــــی ســــوپر لیگ و توســــعه 
نیشکر خوزســــتان بازی داریم که اگر در هر دو بازی 

برنده شویم سومی مان قطعی می شود.
شــــهگل گفت: کار ســــختی با تیم دانشــــگاه داریم 
چرا که این تیم، تیمی قدرتمندی اســــت اما ســــعی 
می کنیم ایــــن اتفاق بیفتــــد. دور رفــــت مقابل تیم 
دانشگاه آزاد در کومیته پیروز شدیم اما در مجموع 

نتیجه را واگذار کردیم.
ســــرمبی تیم رعد پدافند هوایی همدان با اشاره به 

اینکه درصورت امتیازمساوی با تیم پاس در جدول 
رده بندی می تواند ما را به ســــکوی ســــوم برســــاند، 
گفت: تیــــم پاس هم ایــــن هفته دو بازی ســــنگین 

دارد امــــا ما با برد در دو بازی مان می توانیم 3 امتیاز 
اختلاف را جبران کنیم و تفاضل امتیاز ما را به عنوان 

سومی می رساند.

سکان ورزش علوم پزشکی در دستان پرافتخارترین 
داور بسکتبال کشور

هگمتانه، گروه ورزش: هادی سالم پرافتخارترین داور 
بین المللی بســــکتبال کشور سرپرســــت جدید امور 

تربیت بدنی دانشگاه علوم پزشکی همدان شد.
ســــیده زهــــرا اصغری سرپرســــت معاونــــت فرهنگی 
و دانشــــجویی دانشــــگاه علوم پزشــــکی همدان طی 
حکمی »هــــادی ســــالم« را به عنوان سرپرســــت امور 

تربیت بدنی این دانشگاه منصوب کرد.
در متــــن ایــــن حکم انتصــــاب آمده اســــت: باعنایت 
به تخصص، تعهــــد و تجربیات ارزنــــده حضرتعالی به 
موجب این ابلاغ به عنوان سرپرست امور تربیت بدنی 
معاونت فرهنگی و دانشــــجویی منصوب می گردید. 

امید است با توکل بر ذات اقدس پروردگار متعال، به 
کارگیری توان و تجربه خویش، جلب تعامل و همکاری 
اســــاتید و کارکنــــان صاحــــب نظر و جذب مشــــارکت 
دانشجویان عزیز در جهت ارتقا بیش از پیش ورزش 
همگانی و قهرمانی دانشگاه برنامه ریزی لازم را جهت 
خدمت به جامعه دانشگاهیان انجام دهید. توفیق 

روز افزونتان را از خداوندمنان خواستارم.
این داور بین المللی کارمند دانشــــگاه علوم پزشکی 
همــــدان اســــت و در ســــال 2012 به جمــــع داوران بین 
المللی بسکتبال پیوست و تاکنون در رقابت های ملی 

و فراملی قضاوت های موفقی داشته است.
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7 کتابگفت وگوگفت وگوگفت وگو

دوفصل نامه آرشیو ملی فراخوان داد
هگمتانه، گروه کتاب: پژوهشکده اسناد سازمان اسناد و کتابخانه 
ملی با هــــدف تقویت بنیان های پژوهشــــی و گســــترش دانش در 
حوزه آرشــــیو و مطالعات اسنادی، از پژوهشــــگران، متخصصان و 
نویســــندگان دعوت می کند تا جدیدتریــــن یافته ها و پژوهش های 
خود را برای انتشــــار در دوفصل نامه »علمی تخصصی آرشــــیو ملی« 

ارسال نمایند.

به گــــزارش هگمتانه، دوفصل نامــــه علمی تخصصی »آرشــــیو ملی« 
بــــه  عنوان مرجعی معتبر در حوزه آرشــــیو و اســــناد، با هدف تقویت 
بنیان های پژوهشی و گسترش دانش در این حوزه، پذیرای مقالاتی 
از پژوهشــــگران، متخصصان و نویسندگان اســــت. این فصل نامه 
بــــه دنبال جذب مقالاتــــی در زمینه های مختلــــف از جمله مطالعات 
آرشیوی و تحقیقات تاریخی مبتنی بر اسناد، پژوهش های تخصصی 
سندشناســــی و ســــندپژوهی، نوآوری هــــای فناورانــــه در مدیریــــت 

آرشــــیو، حفاظــــت و نگهــــداری اســــناد و همچنین ترجمــــه مقالات 
معتبــــر بین المللی اســــت. علاوه بــــر این، نقــــد و بررســــی کتاب ها، 
گزارش نشســــت ها، همایش ها و نمایشگاه های مرتبط نیز از دیگر 
موضوعاتی اســــت که در این دوفصل نامه مــــورد توجه قرار می گیرد. 
پژوهشگران و متخصصان علاقه مند می توانند مقالات خود را برای 

انتشار در شماره های آتی این دوفصل نامه ارسال نمایند.
علاقه مندان می توانند مقالات خود را از طریق ســــامانه نشــــریه به 

نشانی naq@nlai.ir ارسال نمایند. همچنین، برای کسب اطلاعات 
بیشــــتر و هماهنگی های لازم، شــــماره های 81625301 و26402943 

در دسترس است.
به نقل از سازمان اسناد و کتابخانه ملی ایران، این فراخوان فرصتی 
برای متخصصان و پژوهشــــگران اســــت تــــا با ارائه مقــــالات خود، 
ســــهمی در توسعه دانش تخصصی آرشــــیو و اسناد داشته باشند 
و در انتشار یافته های علمی خود در بستری معتبر مشارکت کنند.

مسیح عاطفه ها 
در کتابی به نام گلنار

هگمتانــــه، گــــروه کتــــاب: محســــن صیفــــی کار گفت: 
خانم گلنار قیامتی، مســــیح و مریم عاطفه هاست. در 
بیمارســــتان یک مــــادر و یک خواهر تمام عیار اســــت 
و مثل شــــیر با شــــجاعت و مهابتی مثال زدنی به دل 

کرونا می زند.
محسن صیفی کار در گفت وگو با هگمتانه اظهار کرد: 
در ایام پیش از دومین کنگره شهدای استان همدان 
در ســــال 1402 بود که درگیر تدوین و چاپ کتاب های 
مختلفی بــــرای کنگره بودیم و حــــدود 50عنوان کتاب 

برای چاپ پیش بینی کرده بودیم.
وی یــــادآور شــــد: بنــــده به عنــــوان مســــؤول کارگروه 
تدوین و تالیــــف کنگره با افراد و ســــوژه های مختلف 
برای انتشار کتاب ها در ارتباط بودم و حدود 14 عنوان 
چاپ شــــد و 5 شماره نشــــریه جاودانه ها منتشر شد 
که ششمین شــــماره اش هم در راه است. همچنین 
ویژه نامه بچه های همدان انتشار یافت و حالا همان 

کار ادامه دارد و پیگیر چاپ کتاب ها هستیم.
این نویسنده همدانی با اشاره به ابلاغ دستورالعمل 
ملی از طرف ســــازمان بســــیج مســــتضعفین به همه 
ســــپاه های اســــتان ها جهت تشــــکیل یک انتشاراتی 
برای هر استان گفت: نام انتشــــاراتی استان همدان، 

خ است و بنده مدیر این نشر هستم. لاله های سر
وی تصریح کرد: کارهای بســــیار گســــترده ای در حوزه 
نشــــر در راســــتای کنگره در حــــال انجام اســــت چون 
کنگره ها قرار اســــت هر 5ســــال یک بار تکرار شوند و 
سومین کنگره ملی شــــهدای استان همدان در سال 

1407 برگزار خواهد شد.
محسن صیفی کار در خصوص چگونگی انتشار کتاب 
گلنــــار گفت: با خبر شــــدیم کــــه خانم مریم ســــلیمی 
هیزجی یکی از نویسندگان همدان درباره شهید گلنار 
قیامتی از شــــهدای مدافع سلامت مشغول پژوهش 

است.
وی اضافه کرد: کتاب که تمام شــــد و برای کارشناسی 
بــــه دســــت بنده رســــید، از نویســــنده خواســــتم نوع 
ادبیــــات کار را عــــوض کنــــد و از ســــبک خاطره-خاطره 
و ســــوم شــــخص به اول شــــخص تغییر کند. چون در 
روایت اول شــــخص لطافت هایی هست که در سوم 

شخص نیست.
صیفی کار ادامه داد: در روایت اول شــــخص مشــــکلی 
که وجود داشت، این بود که راوی را نداشتیم و خانم 
گلنار قیامتی در جریان دفاع ســــلامت در بیمارستان 

فاطمیه همــــدان در کش و قــــوس کرونای محنوس 
و وحشــــتناک، به شهادت رســــیده بود. اما از آنجا که 
روایــــات موثقــــی داشــــتیم و گفت وگوهــــا بــــا خانواده 
شــــهید و همکاران و گروه پزشــــکی بیمارستان انجام 

شده بود قابل استناد بود.
خ یــــادآور شــــد: کتــــاب را  مدیــــر نشــــر لاله هــــای ســــر
برای بازنویســــی بــــه آقای ســــید میثم موســــویان که 
از نویســــندگان برجســــته و زبــــده کشــــور هســــتند و 
صاحــــب تالیفــــات فراوانــــی هســــتند و رمان نویس و 
داســــتان نویس در حــــوزه تخصصی انقلاب اســــلامی 
و دفاع مقدس به ویژه در اســــتان همدان هســــتند، 

دادیم.
وی با اشــــاره به اینکــــه کتاب با نام این دو نویســــنده 
منتشــــر شده اســــت افزود: گلنار در فصل های کوتاه 

تالیف شد.
محســــن صیفی کار با بیان اینکه کتاب پروژه نیســــت 
و یک فرآیند اســــت و کتاب خوب نیازمند مرحله های 
خوب است که اگر شکل نگیرد آن اتفاق نهایی خوب 
نمی افتد، گفت: کتاب برای ویراســــتاری هم فرستاده 
خ  شــــد و در تهــــران توســــط انتشــــارات لاله های ســــر

منتشر شد.
وی تصریــــح کــــرد: در راســــتای انجام کار مشــــترک که 
خ هست، با علوم پزشکی  دیدگاه من در لاله های سر
هم به عنــــوان جامعه هدف و جایی کــــه کتاب از آنجا 

برخاسته، صحبت کردم تا آنها هم پای کار بیایند.
صیفــــی کار اضافــــه کرد: بــــا ســــرکار خانم شــــکری پور 
مســــؤول اداره شــــاهد و ایثارگــــران دانشــــگاه علــــوم 
پزشــــکی همــــدان و فرزنــــد شــــهید بزرگوار حــــاج رضا 
، صحبت کردم و قبول کردنــــد و رونمایی  شــــکری پور
خوب و در حد قابل قبولی در بیمارســــتان فاطمیه در 
محل خدمت و رزم خاموش خانم گلنار قیامتی برگزار 

شد.
وی ادامــــه داد: در ایــــن برنامه از نویســــنده ها تجلیل 
شــــد و خاطــــره خوبی هم بــــرای بنده مانــــد و خانواده 
شــــهید لطف کردند و یک نگین انگشتری خیلی فاخر 
که منقوش به جمله مبارک محمد رســــول الله بود و 
بــــه گمانم هدیه مقــــام معظم رهبری بوده اســــت، به 
من هدیه دادند و چشم من روشن شد به این نگین 

زیبا.
خ همدان با اشــــاره به اینکه  مدیر نشــــر لاله های ســــر
چــــاپ اول کتــــاب را علوم پزشــــکی همــــدان خریداری 

کرد گفت: ما هم با قیمتی نازل و بدون ســــود کتاب را 
تقدیمشان کردیم که در جامعه هدفشان توزیع کنند 
و ان شــــاءالله بعد از گرفتن بازخــــورد کتاب، برای چاپ 

دوم کتاب باید اقدام کنیم.
محسن صیفی کار خاطرنشان کرد: ما حدود 50عنوان 
کتــــاب در مراحل مختلف پشــــتیبانی و پیگیری داریم 
که بعضــــی را خودمان چاپ می کنیــــم و بعضی را باید 
پشــــتیبانی کنیم تا در جاهای دیگر و توسط متولیان 
امــــر منتشــــر بشــــود. که اگــــر مانعــــی در کار نباشــــد، 
امیدواریم تا پایان 1404 زیرساخت ها را فراهم کنیم و 

کتاب ها را به مرحله چاپ برسانیم.
وی با اشاره به اینکه مستند نگاری در حوزه پژوهش 
کاربــــرد دارد و مخاطــــب خاص دارد گفــــت: با توجه به 
هزینه بالای انتشار کتاب، تلاش کردیم مخاطب کتاب 
را افزایش دهیم و طیف بیشتری کتاب را بخوانند، به 
همین علت کتاب را به شکل داستانی منتشر کردیم.
صیفــــی کار ادامــــه داد: در همیــــن راســــتا انتشــــارات 
خ به تولیــــد کتاب های گویــــا نیز گرایش  لاله های ســــر
دارد و 5عنوان کتاب گویا در دست کار داریم، بخشی 

را انجام داده ایم ولی هنوز رونمایی نکرده ایم.
محســــن صیفــــی کار بــــا اشــــاره بــــه اینکــــه نامگذاری 
فصل های کتاب را به عهده خواننده گذاشتیم، گفت: 
کتاب بــــا روش و نگارش و نگاه آقای موســــویان یک 
روایت داســــتانی پیدا کــــرد و در فصل هایی کوتاه، اما 

کوبنده و کشش دار در 31فصل نوشته شد.

وی با بیــــان اینکه خانــــم گلنار قیامتــــی از خانواده ای 
مســــتضعف بوده و بچه پای مصلی همدان اســــت و 
خاطراتــــی عجیب و غریــــب از کودکی خــــود دارد اظهار 
کــــرد: این کتاب از تولد و کودکی خانم قیامتی شــــروع 

می شود و به زندگی پرفراز و فرود وی می پردازد.
صیفی کار یادآور شد: پدربزرگ این خانم از پرده خوانان 
قدیمی و مرشد بوده و خانم قیامتی هم در کودکی در 
کنار پدربزرگش حضور داشته و به همین دلیل اشعار 
زیادی حفظ بوده است و بســــیار با استعداد بوده اما 
شــــرایط زندگــــی اش طوری نبــــوده که ادامــــه تحصیل 
دهد. ازدواج می کند و صاحب فرزندانی می شــــود و در 
طول این مســــیر گرفتاری های زیادی در زندگی داشته 
از بیماری همسر و فرزندانش، تا اینکه به دوران کرونا 

می رسد.

  گلنار قیامتی؛ مسیح عاطفه ها �
محســــن صیفی کار تصریح کرد: خانم گلنــــار قیامتی، 
مسیح و مریم عاطفه هاست. در بیمارستان یک مادر 
و یک خواهر تمام عیار اســــت و مثل شیر با شجاعت 

و مهابتی مثال زدنی به دل کرونا می زند.
خدماتــــی  نیروهــــای  از  خانــــم  ایــــن  داد:  ادامــــه  وی 
بیمارســــتان بوده امــــا کارش به جایی می رســــد که در 
شــــرایط ســــخت وضع حمل مادران، پزشک هایی که 
مستاصل می شــــدند و این خانم را پیج می کردند و از 

او کمک می خواستند.

خ افزود: این خانم به بیمارانی  مدیر نشر لاله های سر
که ناامید می شــــدند و در شــــهر ما غریب بودند امید 
می داده و حتی آنها را به خانه خود می برده و به صورت 

رایگان غذا می داده و تیمارداری می کرده است.
وی ادامه داد: با وجود اینکه من این خانم را تا به حال 
ندیده بودم، با توجه به متن کتاب یک مهر مادرانه از 

چهره و عکس این خانم در ذهنم مجسم می شود.
محســــن صیفی کار با اشاره به این شعر که اگر مسیح 
عاطفــــه بر دار شــــود/ انســــانیت به بوته انکار شــــود، 
گفت: عکس این شعر هم صادق است و اگر مسیح 
عاطفــــه درک شــــود، آن وقت انســــانیت گل می کند و 
عطرش همه جــــا را بر می دارد و خانم قیامتی این عطر 
را در بیمارستان پخش می کرد و همه همکاران به این 
موضوع اذعان دارند که چهره او در شرایط دشوار آرام 

بخش دل هایشان بوده است.
وی ادامــــه داد: ایــــن خانــــم بــــا تحصیــــلات حداقلــــی 
در کمــــال اخــــلاق، انســــانیت، عاطفه و ایمــــان که در 
زندگی اش مــــوج می زند، به دیگران کمــــک می کرده و 
فرزندان و مادرشــــوهر و پدرشــــوهرش را تر و خشک 
می کرده است و چقدر انسان بزرگی بوده و به نظر من 
مانند کبوتری ســــفید همه را در آغوش خودش جای 

داده بوده است.
صیفی کار در پایان گفت: هرکس این کتاب را مطالعه 
کنــــد همین حس خــــوب را دریافت خواهــــد کرد و به 

همه توصیه می کنم که کتاب گلنار را بخوانند.

نگاهی به کتاب »حاج  قاسمی که من می شناسم«
از قول من بگو سلیمانی فقط یک سرباز است؛ همین!

هگمتانه، گروه کتاب: به حاج  قاســــم گفتم خیلی از 
مردم مایل  اند کاندیدای ریاســــت جمهوری شــــوی. 
گفــــت از قول مــــن بگو ســــلیمانی فقط یک ســــرباز 
! گفتم اگر رهبــــر انقلاب راضی  اســــت، نه چیز دیگــــر
به این اقدام باشــــند، چی؟ گفت اگــــر تکلیف کنند، 
می روم پیش ایشــــان آن  قدر گریه می کنم تا تکلیف 

را بردارند.
کتاب »حاج  قاســــمی که مــــن می شناســــم« به قلم 
ســــعید علامیان توســــط نشــــر خــــط مقــــدم در 168 
صفحه منتشر شده است. به مناسبت فرارسیدن 
سالروز شهادت سردار ســــلیمانی در این بخش به 

معرفی این کتاب پرداخته شده است.
در این مدتی که از شــــهادت سیدالشــــهدای جبهه 
مقاومــــت و مدافعــــان حــــرم، حــــاج  قاســــم عزیز ما 
می گــــذرد، کتاب هــــای متنــــوع و متعــــددی درباره او 
چاپ و منتشر شده است. یکی از کتاب های خوبی 
که درباره شــــخصیت حاج  قاســــم منتشــــر شــــده و 
برخلاف معروفیت و سروصدای کم از کیفیت قابل  
قبولی برخوردار اســــت، کتاب »حاج  قاســــمی که من 
می شناســــم« اســــت. هرچند این کتــــاب، حتی برای 
اهالی فرهنــــگ و کتاب، تا قبل از ســــخنرانی و دیدار 
رهبر انقلاب با خانواده شــــهید سلیمانی در آستانه 
دومین سالگرد شهادت حاج قاسم ناشناخته بود؛ 
، رهبر انقلاب در قسمتی از سخنان  اما در این دیدار
خــــود به بخشــــی از همین کتاب اشــــاره می کنند،که 
 مطالعــــه کرده اند و خاطره ای از حاج  قاســــم را 

ً
اخیــــرا

همراه با بغضی سنگین و تلخ تعریف می کنند.
»حــــاج  قاســــمی کــــه مــــن می شناســــم«، خاطــــرات 
حجت الاســــلام علی شــــیرازی اســــت از یــــک رفاقت 
 چهل ســــاله با حاج  قاســــم. اولیــــن چیزی که 

ً
حدودا

پــــس از خواندن صفحــــات ابتدایی کتــــاب مدام در 
ذهن مخاطب می چرخد این اســــت که چقدر مؤلف 
کتاب خوش اقبال  بوده؛ رفاقت چهل ساله با فردی 
که بســــیاری از چهره های شاخص ایرانی و غیرایرانی 
آرزوی همراهی و ارتباط با او را داشــــته اند. مردمی که 
البته حاج  قاســــم هم عاشقشان بود، نه در حرف و 
شــــعار و لقلقه زبان، بلکه در عمــــل و با تمام وجود 
و جــــان. باید »حاج  قاســــمی که من می شناســــم« را 
خواند تا عمق عشــــق و ارادت حاج  قاســــم به مردم 
به  خصــــوص مردم کرمان فهم شــــود. خوش اقبالی 
آقای شیرازی، گره خوردن زندگی وی از زمان جبهه و 
جنگ با حاج  قاســــم بود؛ گرهی که با گذشــــت زمان 
محکم تر و محکم تر شــــد و باعث شــــد بین این دو 
 چهل ســــاله 

ً
رزمنــــده دفاع مقــــدس، رفاقتی حدودا

شکل بگیرد.
، شــــروع این دوستی رقم  سال 6١ در حمیدیه اهواز

می خورد. قاســــم ســــلیمانی، فرمانده تیــــپ ثارالله، 
سخنران است و علی شیرازی، روحانی گردان شهید 
باهنر کــــه مرتبه اول بــــود به جبهه اعزام می شــــود. 
فروردین 65، این ارتباط و دوســــتی شکل همکاری 
بــــه خود می گیرد و حالا ســــوژه کتاب »حاج  قاســــمی 
که من می شناسم«، مســــؤولیت تبلیغات لشکر را 
به آقای  شــــیرازی می سپرد. دوســــتی عمق بیشتری 
پیدا کرده و پس از جنگ هم ادامه  داشــــته تا اینکه 
در سال ١٣٩٠ و اوج فعالیت ها و اقدامات منطقه ای 
نیروی قدس، او به درخواســــت ســــردار ســــلیمانی 
مســــؤول نمایندگــــی ولی فقیه در این نیرو شــــده و 
هشت  سال از پرفراز و نشــــیب ترین روزهای جبهه 

مقاومت را با حاج  قاسم سپری می کند.
کتاب از یــــک پیش گفتار به قلم ســــعید علامیان از 
نویســــندگان و خاطره نگاران دفاع مقدس برخوردار 
است که به اهتمام او چاپ شده است. علامیان در 
، به مرور زندگی و مسؤولیت های  بخش پیشگفتار
حجت الاسلام علی شــــیرازی در دوران دفاع مقدس 
و حضور در میــــان مدافعان حرم اشــــاره می کند و از 
تصمیــــم خود برای نــــگارش این کتاب می نویســــد: 
»این کتاب، ثمره 19ساعت گفت و گو با آقای شیرازی 
اســــت. برخــــی دست نوشــــته ها و یادداشــــت های 
ایشــــان هم ضمن نــــگارش و تدوین آمده اســــت.« 
در ادامه کتاب هم 12فصل به روایت حجت الاسلام 
علی شــــیرازی اختصــــاص پیدا کــــرده اســــت. راوی، 
ســــعی  داشــــته خاطرات خود از شهید ســــلیمانی در 
حوزه های گوناگون را بیان کند و با یادآوری خاطرات 
پراکنــــده پیرامون یــــک موضوع، ســــلوک رفتاری آن 
شــــهید بزرگــــوار را با لحــــن و بیان ســــاده و صمیمی 

روایت می کند.
در فصل اول، با نام »شــــهادت بزرگ« به ماجرای روز 
شــــهادت حاج  قاســــم و نحوه خبردار شدن ایشان 
از شــــهادت ســــردار پرداخته شده اســــت. در فصل 
»زندگی خــــوب«، آقای شــــیرازی به زندگی و ســــلوک 
شــــخصی و خانوادگــــی حاج  قاســــم و نحــــوه رفتار با 
همســــر و فرزندانشان اشاره می کند. از زمان جنگ، 
آقای شیرازی با حاج  قاسم رابطه خانوادگی داشته و 
همین مسأله باعث شده است که اطلاعات جالب 
و کمتر شــــنیده  شــــده ای درباره این بخش از زندگی 
حاج  قاســــم ارائــــه بدهد. بــــرای فصل ســــوم کتاب، 
عنــــوان »عموی بچه هــــا« انتخاب  شــــده و در آن به 
توجه و محبت شهید ســــلیمانی به فرزندان شهدا 

تأکید شده است.
در فصــــل چهارم با نــــام »فدایی مردم«، به عشــــق و 
محبت بی پایان حاج  قاســــم به مردم ایران پرداخته 
شــــده اســــت و یکی از دل نشــــین ترین بخش های 

کتاب همین فصل اســــت. در بخشــــی از این فصل 
ریاســــت جمهوری  انتخابات  »موضــــوع  می خوانیم: 
داغ شــــده بــــود. مردم بــــا نامه نــــگاری یــــا در فضای 
مجازی، از ســــردار ســــلیمانی درخواســــت می کردند 
کاندیدای ریاســــت جمهوری شــــود. خیلی هــــا هم از 
گوشــــه  و کنار با من تمــــاس می گرفتنــــد و نظر حاج  
قاســــم را جویــــا می شــــدند. رفتم پیشــــش و گفتم 
خیلی از مردم مایل  اند کاندیدای ریاســــت جمهوری 
شوی.... نگذاشــــت حرفم تمام شــــود. گفت تو که 
نظر مرا می دانی! گفتم خودم مخالفم، اما پیام مردم 
را می دهم. می خواهم از زبان خودت بشــــنوم. گفت 
هرکس پرســــید، از قول من بگو سلیمانی فقط یک 
! گفتم اگــــر رهبر انقلاب  ســــرباز اســــت، نه چیز دیگر
راضی بــــه این اقدام باشــــند، چی؟ با همــــان لبخند 
همیشــــگی گفت اگر حضرت آقا به من تکلیف کنند 
کاندیدای ریاســــت جمهوری شــــوم، مــــی روم پیش 

ایشان آن  قدر گریه می کنم تا تکلیف را بردارند!
 برایم بازگو کرد که از بیت 

ً
یکی از دوســــتان هم اخیرا

رهبری می   آمدیم بیرون، به ســــردار ســــلیمانی گفتم 
بیا کاندیدای ریاست جمهوری بشو، گفت این را که 
می گویم، به مردم بگو. »بگو من کاندیدای شهادتم، 

کاندیدای گلوله ام، نه کاندیدای ریاست جمهوری.«
فصــــل پنجــــم با عنــــوان »مــــرد کارهای ســــخت« به 
عرصه هــــای  در  ســــلیمانی  شــــهید  سخت کوشــــی 
گوناگون نظامی در ایران و غرب آســــیا اشــــاره دارد و 
در فصل بعدی با عنوان »سیره و سلوک« به منش 
و آداب رفتــــاری این ســــردار بزرگ ســــپاه اســــلام در 
مواجهه با افــــراد و موضوع های گوناگــــون پرداخته 
شده است. همچنین، راوی در فصل هفتم با عنوان 
»عاشــــق اهل بیت علیهم الســــلام« به ارادت شهید 
سلیمانی به اهل بیت علیهم السلام و برنامه هایش 
برای توســــعه نگاه و توجه خود و اطرافیانش به این 
موضوع می پردازد. در فصل »شیعه تنوری«، ارادت و 
احترام حاج  قاسم به علمای شیعه و نگاه ایشان به 
مسأله تشیع توجه شده اســــت و در فصل »نشان 
بهشــــت«، بــــه اعطــــای نشــــان ذوالفقار به شــــهید 
سلیمانی و واکنش ایشان به این موضوع و نگرش 
کلی ایشــــان به رتبه بندی های رایــــج نظامی پرداخته 

شده است.
به نقل از پایــــگاه اطلاع رســــانی KHAMENEI.IR، دو 
فصل بعــــدی بــــا نام های »مــــرد جبهــــه فرهنگی« و 
»شــــجاع میدان سیاســــت« اســــت که دیدگاه های 
فرهنگــــی ایشــــان و نگاه شــــان بــــه بحــــث کتــــاب و 
کتاب خوانی و سپس، دیدگاه های شهید سلیمانی 
در امر سیاســــت ورزی بیان شــــده اســــت. در فصل 

دوازدهم که آخرین فصل کتاب است، به تشییع 

ستاره ها چیدنی نیستند
هگمتانه، گروه فرهنگی: »صبح زود روز یک شنبه، 
وقتــــی پدر و مادر ســــارا هنــــوز خواب بودند، ســــارا 
به سمت مرکز اسلامی نیویورک به راه افتاد و ماشا 
هم در میانهٔ راه به او پیوســــت. سارا با لبی خندان 
و صورتی بشــــاش به ماشــــا رســــید. وقتی ماشــــا از 
او علت خوشــــحالی اش را پرســــید؛ ســــارا گفت که 
برایــــش باورنکردنــــی بــــوده کــــه بعــــد از صحبت با 
پدرش، تا حد زیادی از شــــدت مخالفت پدرش کم 

شده است.
موضــــوع از این قرار بود که: شــــب گذشــــته، ســــارا 
بعد از چند روز ماندن پیش ماشا، بالاخره عزمش 
را جزم کــــرد که به خانه برگــــردد و با پدرش صحبت 
کند. برای همین وقتی پس از تماس تلفنی ماشــــا 
به پدرش -که به خواست سارا انجام شد- فهمید 
پدرش کمی ســــرحال اســــت و وقت مناسبی برای 
صحبت کردن با اوســــت، از ماشا خداحافظی کرد و 

به خانه شان رفت.
وارد ساختمان که شد، رفت کنار پدرش نشست. 
دست او را لمس کرد و با لحنی آرام از او درخواست 
کــــرد که بــــه حرف هایش گوش دهد. پــــدرش ابتدا 

چنــــدان توجهی نکرد اما وقتی ســــارا بدون مقدمه 
گفــــت: »پاپا! اصــــلاً میدونی من دســــتور دارم که به 
شــــما احترام بذارم؟ این چند روز بارها می خواستم 
داد و فریــــاد راه بنــــدازم و… امــــا بایــــد طبــــق ایــــن 
دســــتور عمل کنم. چون احترام به شــــما برای من 
یه وظیفه ســــت. اینو میدونســــتی پاپــــا؟… روحانی 
مسلمانی که باهاش آشنا شدم بهم گفت نباید به 
پدر و مادرت بی احترامی کنی. حتی نباید بهشــــون 

بد نگاه کنی. تا خدا از دستت راضی باشه.
این یه دســــتوره توی دین اســــلام پاپــــا! همون که 
ایــــن دســــتور رو داده، نــــوع پوشــــش مــــن رو هم 
تعیین کرده… اون وقت شما می خواین من با اون 
مخالفــــت کنم؟ چــــرا آخه؟…«پدرش نتوانســــت به 
حالت قهر خودش ادامه دهد. ســــارا ناباورانه دید 
که خطوط صــــورت پدرش تغییر کــــرد و نگاهش از 
حالت عصبــــی و ناراحت تبدیل شــــد به کنجکاوی 

و دقت.
بخشی از کتاب »ســــتاره ها چیدنی نیستند« تالیف 

محمدعلی حبیب اللهیان، دفتر نشر معارف

آغاز شد

ثبت نام ناشران برای حضور در پنجمین نمایشگاه 
کتاب کیش

هگمتانــــه، گــــروه کتاب: ناشــــران سراســــر کشــــور 
در  حضــــور  بــــرای   1403 17دی  تــــا   12 از  می تواننــــد 

پنجمین نمایشگاه کتاب کیش ثبت نام کنند.
به گزارش هگمتانه، در راســــتای توســــعه و ترویج 
فرهنگ کتاب و کتاب خوانی، پنجمین نمایشــــگاه 
کتــــاب کیــــش از 11 تا 19 بهمــــن )1403( با بهره گیری 
از ظرفیت ناشــــران سراســــر کشــــور و با مشــــارکت 
ســــازمان منطقــــه آزاد کیــــش بــــه تنها بــــه صورت 

حضوری در مرکز نمایشــــگاه های بین المللی کیش 
برگزار می شود.

به نقل از روابط عمومی خانه کتاب و ادبیات ایران، 
ناشران سراسر کشــــور می توانند از روز چهارشنبه 
)12 دی 1403( بــــا مراجعه به ســــامانه بــــرای حضور 
در این نمایشــــگاه اقدام کنند. آخرین مهلت برای 
ثبت نــــام پایــــان روز دوشــــنبه 17 دی 1403 در نظــــر 

گرفته شده است.

فهرست کتابخانه های عمومی همدان تا پایان آذر ماه 1403
هگمتانــــه، گــــروه کتــــاب: فهرســــت کتابخانه های 
عمومی تا پایان آذر ماه 1403 را می توانید بر اساس 

آخرین آمار از نظر بگذرانید.
به گزارش هگمتانه، بر اســــاس آخرین آمار تا پایان 
آذر مــــاه 1403، 3680 باب کتابخانه عمومی شــــامل 
2811 بــــاب کتابخانــــه نهــــادی، 832 بــــاب کتابخانه 
مشــــارکتی، 37 بــــاب کتابخانه مســــتقل و 151 باب 

ســــالن مطالعه در ســــطح کشــــور به ارائه خدمات 
کتابخانه ای می پردازد. به نقل از پایگاه اطلاع رسانی 
، برای مشاهده  نهاد کتابخانه های عمومی کشــــور
اطلاعــــات مربــــوط بــــه کتابخانه هــــای هر اســــتان و 
ســــالن های مطالعه، همچنین آمــــار کتابخانه های 
همدان می توانید به پورتال وزارت فرهنگ و ارشاد 

اسلامی مراجعه کنید.

سراغی از کتاب
اعظم مهری �

خودش سرنوشت ســــاز است، اما سرنوشتش 
در دســــتان ماســــت؛ بخریمــــش یــــا نــــه، امانت 

بگیریمش یا نه، بخوانیمش یا نه.
سراغ کتاب که نرویم گوشه گیر می شود... کنجی 
می مانــــد و خــــاک می خــــورد. صــــدای واژه هایش 
خامــــوش می شــــود و برگ هایــــش رو بــــه زردی 
می رود. گاهی حتی چنان رنگ پریده می نماید که 

داستانش از هم می پاشد.
دیگر نمی دانیــــم قهرمان قصه هایش که بوده و 
چه کرده، از کجا آمده و به کجا می رود. داستانش 

چیست، آسمانش مال کدام دیار است!؟
هر چنــــد روزگار همیشــــه هم اینگونه نیســــت، 
گاهــــی صدایــــش بلند تــــر از رعد می غــــرد، طنین 
می اندازد بر هر ذهن و اندیشــــه ای، گاهی خواب 
و خیال کودکان می شــــود، گاهی دل آشوبه یک 
عاشــــق، گاهی راز مانایی یک تفکــــر و گاهی ترنم 

احساس.
گاهی عبورش بی پایان است، گذرگاهی است به 
بی نهایت هســــتی، گاهی شعر اســــت و شعور و 

گاهی نازپرورده دردانه ای از عشق.
کتاب همیشــــه قدرتمند است، اما سرنوشتش 

در دستان ماست؛ بخوانیمش یا نه!

یادداشت

انتخابی درست
 برای مطالعه کودکان

هگمتانــــه، گــــروه کتــــاب: خرید کتــــاب کودک 
یک فراینــــد پیچیــــده و مهم اســــت. کتاب ها 
می تواننــــد تأثیر زیادی بر کــــودکان بگذارند و 
آنها کمک کنند. بنابراین،  به رشــــد و پرورش 
مهم اســــت که کتاب های مناســــب و مفیدی 
را برای کودک خود انتخــــاب کنید. این فرایند 
پیچیده اســــت زیــــرا باید عوامل زیــــادی را در 
نظر بگیرید، مانند سن کودک، علایق کودک، 
کیفیــــت کتــــاب، و محتــــوا و مضمــــون کتاب. 
همچنین، مهم اســــت که کتاب های مختلف 
را امتحان کنید تا بتوانیــــد کتاب هایی را که با 
نیازهــــا و علایق کــــودک شــــما مطابقت دارد، 

کنید. پیدا 
این فرایند مهم اســــت زیرا کتاب ها می توانند 
کــــودکان در یادگیــــری مهارت هــــای جدید،  به 
رشــــد خلاقیت و تخیــــل، و درک دنیای اطراف 
خود کمک کننــــد. بنابراین، انتخاب کتاب های 
مناســــب برای کودکان می تواند تأثیر مثبتی بر 

زندگی آنها داشته باشد.
یکــــی از نکاتــــی که در ایــــن زمینــــه باید مورد 
توجه قرار گیرد، تطابق با ســــن کودک است. 
کــــودکان در هــــر ســــنی، ســــطح مهارت هــــا و 
علایــــق متفاوتی دارنــــد. کتاب های کودک نیز 
بر اساس رده سنی دســــته بندی می شوند و 
هــــر رده ســــنی دارای ویژگی هــــای خاص خود 

است.
کتاب هایــــی که بــــرای کــــودکان نوپا مناســــب 
رنگارنــــگ  و  بــــزرگ  تصاویــــر  دارای  هســــتند، 
هســــتند و داستان های ســــاده و کوتاه دارند. 
ایــــن کتاب ها به کــــودکان کمــــک می کنند تا با 
مفاهیم اولیه مانند رنگ ها، شکل ها، و اعداد 

آشنا شوند.
کودکان پیش دبســــتانی  بــــرای  که  کتاب هایی 
مناســــب هستند، دارای داســــتان های جذاب 
و شــــخصیت های دوست داشــــتنی هســــتند. 
ایــــن کتاب ها بــــه کــــودکان کمــــک می کنند تا 
مهارت هــــای زبانــــی و اجتماعی خــــود را تقویت 

کنند.
کتاب هایی که برای کودکان دبستانی مناسب 
هستند، دارای محتوای آموزشی هستند. این 
کتاب ها به کودکان کمــــک می کنند تا مفاهیم 

جدید را یاد بگیرند.
کتاب هایی که برای کودکان نوجوان مناســــب 
هستند، دارای موضوعات پیچیده تر هستند. 
ایــــن کتاب ها به کــــودکان کمــــک می کنند تا با 

مسائل مختلف زندگی آشنا شوند.
اگــــر کتابــــی را برای کــــودک خود انتخــــاب کنید 
کــــه با ســــطح مهارت هــــا و علایــــق او مطابقت 
نداشته باشد، ممکن است کودک از خواندن 
آن لذت نبرد و حتی ممکن اســــت نســــبت به 

کتاب خوانی بی علاقه شود.

کتابدوست

کتابخانه تورق

حوالی کتاب

خبر
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بستانکاری مرا کنار گذاشته بود

هگمتانــــه، گــــروه فرهنگی: در قرآن کریم آمده اســــت: برای کســــانی که 
اموال مردم را به ناحق می خورند، عذاب دردناکی فراهم کرده ایم.

حضرت امام صادق علیه الســــلام فرموده اند: کسی که مال برادرش را به 
ظلــــم بخورد و به او برنگرداند درقیامت قطعــــه ای از آتش جهنم را به او 

می خورانند.
حکایت: یکی از اهالی مدینه نقل کرده اســــت که مبلغی از امام هشتم 
بستانکاری داشــــتم پس از خروج ایشان از مدینه با فرزند حضرت)امام 
موســــی کاظــــم )ع(( برخــــورد کــــردم فرمودنــــد فلانی بــــه منزل مــــا بیا و 
، چون پدرم قبــــل از خروج از مدینه بدهکاریش به  بســــتانکاریت را بگیر
شــــما را کنار گذاشــــته و از من خواســــته اســــت که آن را به شما تحویل 

بدهم.
نکته: عــــده ای از ما در گرفتن حق خود عجلــــه داریم ولی برای پرداخت 

حق دیگران کند عمل می کنند.
حق مردم را ادا کن ای پسر

تا نگردی در دو عالم خیره سر

آموزه های محمدی برای شهروند قرآنی

پخش اختتامیه جشنواره عمار 
از شبکه نمایش

هگمتانــــه، گــــروه فرهنگــــی: مراســــم اختتامیه 
« عصر  پانزدهمین جشــــنواره مردمی »فیلم عمار
امــــروز پنجشــــنبه 13 دی مــــاه به صــــورت زنده از 

شبکه نمایش پخش می شود.
به گزارش هگمتانه، آئین اختتامیه پانزدهمین 
جشــــنواره مردمی فیلم عمار که امروز پنجشنبه 
13 دی مــــاه، در تالار اندیشــــه حوزه هنــــری برگزار 
خواهد شد، از ساعت 18:30 تا 21 به صورت زنده 

از شبکه نمایش پخش می شود.
ئیــــن اختتامیــــه پانزدهمیــــن جشــــنواره مردمــــی فیلــــم عمار بــــا حضــــور هنرمندان  آ
جبهــــه مقاومــــت از ایران، لبنــــان، عــــراق و یمن به همراه پاسداشــــت کمال شــــرف 

)کاریکاتوریست یمنی( برگزار می شود.
به نقل از تسنیم، پانزدهمین جشنواره مردمی فیلم عمار از 7 دی ماه آغاز به کار کرده 

است و امروز 13 دی ماه به پایان می رسد.

جشنواره

ببـــار ای ابر رحمت در دلم شـــوری ببار آور
 کویرم، چشم های تشنه ام دلتنگ بارانند
تو ســـردار هزاران لشـــکر ملک ســـلیمانی  
شهیدان در نگاه تو نماز عشق می خوانند

نظامی مستشار  نغمه 

آرمان

همسر شهید الوانی:

در مسیر آرمان و هدف 
هیچ خونی هدر نمی شود

هگمتانه، گروه فرهنگی: همســــر شهید مدافع 
حرم محمدرضا الوانی با اشــــاره بــــه ادعای برخی 
مبنی بــــر اینکه با تحولات اخیر در ســــوریه خون 
شــــهدای مدافع حــــرم پایمال شــــد گفــــت: مگر 
خون اباعبدالله)ع( پایمال شد که خون شهدای 
مدافع حرم تباه شــــود،  در مســــیر آرمان و هدف 

متعالی هیچ خونی هدر نمی شود.
به گزارش هگمتانه، اعظم فتحی در گفت وگویی 
با اشــــاره به تحــــولات اخیر ســــوریه اظهــــار کرد: 
شــــهدای مدافع حرم زمانی که به سوریه رفتند و 
به دفاع از حریم مقدس حرم حضرت زینب)س( 
پرداختند با بصیرت  و هوشیاری به وظیفه دینی 

و ملی خود عمل کردند.
وی با بیان اینکه ما در هــــر زمان مأمور به انجام 
وظیفه هســــتیم گفت: مدافعان حــــرم کار بزرگی 
انجام دادنــــد و اقتضای آن زمان ایــــن بود که در 

سوریه حضور یابند .
همســــر شــــهید مدافع حرم محمدرضا الوانی با 
بیــــان اینکه نبایــــد تصور کنیم با ســــقوط دولت 
ســــوریه خون شــــهدای مدافع حرم پایمال شده 
اســــت گفت: باید در هر زمان مطیــــع امر رهبری 
باشــــیم و امروز هم وظیفه ما این اســــت جلوی 

غوغاسالاری دشمنان ایران و اسلام بایستیم.
وی با بیان اینکه هــــر چه مقام معظم رهبری امر 
کنند تابع هســــتیم ادامــــه داد: مــــا همچنان در 
میــــدان جبهه و مقاومت هســــتیم و همان طور 
که شهدای ما آن زمان با جان خود این وظیفه را 
انجام دادند مــــا نیز الان با عمل خود و اطاعت از 

ولی فقیه راه را پیش خواهیم برد.
فتحی بــــا بیان اینکه همه بایــــد در فتنه ها بصیر 
باشیم و در هر شرایطی خود را برای امتحان الهی 
و ظهور حضرت حجت)عــــج( آماده کنیم تصریح 
کرد: باید مقاومت همیشه ادامه داشته باشد و 

راه شهدا تداوم یابد.
وی بــــا بیــــان اینکه برخــــی می خواهنــــد این طور 
القا کنند که خون شــــهدای مدافــــع حرم پایمال 
شده اســــت گفت: این ادعا هرگز درست نبوده 
و نیســــت و در مســــیر تلاش برای آرمان و هدف 

متعالی هیچ خونی پایمال نشده و نمی شود.
همســــر شــــهید مدافع حرم محمدرضا الوانی با 
بیان اینکه مگر خون اباعبدالله)ع( پایمال شــــد 
که خون شــــهدای مدافــــع حریم خواهــــر بزرگوار 
ایشان  پایمال شــــود؟ عنوان کرد: خون شهدای 
مــــا کــــه قطعــــا بالاتــــر از خــــون امام حســــین)ع( 
نیســــت، بنابرایــــن همــــه بایــــد در راه نهضت و 

اسلام جان فدا کنیم.
بــــه نقــــل از فــــارس، وی با بیــــان اینکــــه نهضت 
حضرت اباعبــــدالله)ع( در طول 1400 ســــال زنده 
و پوینــــده پیش رفتــــه و تا همیشــــه هم چنین 
خواهــــد بود تأکید کرد: خون شــــهدا بــــا آمدن و 
رفتــــن دولت ها و تغییر اوضــــاع منطقه هیچگاه 

پایمال نمی شود و نخواهد شد.

امام کاظم علیه السلام:

. مؤمن کم حرف و پر کار است و منافق پر حرف و کم کار

تحف العقول، ص397

نمایش گل بهار در تالار فجر همدان

مسیر

موسیقی دنیای 

شهید سلیمانی باید زنده بماند
هگمتانــــه، گــــروه فرهنگــــی: یــــک نکتــــه ای کــــه من 
می خواهــــم در مورد شــــهید ســــلیمانی بگویــــم، ]این 
اســــت که[ خب ایشــــان خیلــــی امتیــــازات دارد. همه  
آنهایی کــــه درباره  ایشــــان صحبت می کننــــد، مراقب 
باشــــند کــــه خصوصیات آقــــای شــــهید ســــلیمانی را 
خصوصیات ماورایی نکنند. خصوصیات یک انســــان 
 

ُ
زنده ای اســــت که جلوی مــــا دارد حرکت می کند: یَأکُل
عامَ وَ یَمشی فِی الاسواق؛) سوره ی فرقان، بخشی  الطَّ
از آیــــه  7؛ »... غذا می خورد و در بازارهــــا راه می رود...«( 
یعنــــی این جور نباشــــد که تصور بشــــود کــــه این یک 
جایگاه دســــت نیافتنی اســــت؛ نه، شــــهید سلیمانی 
زنده بود، کســــی هم نمی دانست. الان هم زنده هایی 
هســــت که کســــی نمی داند که اینها چه هســــتند. اگر 
یک وقتی توفیقی نصیبشان شد شهید شدند، شاید 
بخشی از آنچه هستند آشکار بشود، دانسته بشود، 

فهمیده بشود. به این نکته توجه کنید.
یک نکته  دیگر هم که حالا این را نکته  آخر قرار بدهیم، 
این است که شهید سلیمانی باید زنده بماند. شهدا 
همه باید زنده بمانند. نباید بگذاریم غبار فراموشــــی، 
گــــرد فراموشــــی روی اینهــــا بنشــــیند و خــــب شــــهید 
سلیمانی جزو برجســــته ترین ها است. باید اینها زنده 
بمانند. یک بخشــــی از زنده ماندنشان کار من و شما 
اســــت. حالا یک بخشــــی اش کار خدا اســــت که به ما 
ربطی هــــم ندارد و خدا خودش زنــــده نگه می دارد، اما 
 مثــــل قضیه  امام 

ً
یک بخشــــی هم کار ما اســــت. عینا

حســــین)علیه السلام(؛ امام حســــین را خدا زنده نگه 
داشــــته، اما اگر من و شــــما جلســــه درســــت نکنیم، 
سینه نزنیم، حرف نزنیم، منبر نرویم، روضه نخوانیم، 
ایــــن تحقق پیــــدا نمی کند. یعنــــی اراده  الهی اســــباب 
لازم دارد، اســــباب را هم البته خــــدا راه می اندازد، اما از 
طریق اســــباب این کارها انجام می گیرد، و اســــبابش 
طفِکَ الَاسباب؛ )صحیفه  

ُ
بَت بِل من و شماییم، وَ تَسَبَّ

سجّادیّه، دعای هفتم( اسباب سببیت پیدا می کنند 
، اما اسباب باید وجود داشته باشد  به لطف پروردگار

و اینها سببند.
خب ما که اســــباب هســــتیم، چــــه جــــوری باید عمل 
بکنیــــم؟ الان که مــــن آمدم، تلویزیون نشــــان می داد 
مــــزار شــــهدا کرمــــان را و حــــول و حوش مزار شــــهید 
سلیمانی را، خب جمعیت زیادی بودند. این جمعیت 
؟  بالاخره هستند، اما تا کی هستند؟ تا چند سال دیگر
ایــــن را نمی توانیم پیش بینی کنیم اما می توانیم کاری 
بکنیم که این تضمین بشــــود؛ می توانیم کاری بکنیم 
که این تضمین بشــــود. چه جوری؟ زنده نگه داشتن 
خصوصیــــات شــــخصی و جمعی شــــهید ســــلیمانی از 
[ اســــت.   طرق هنری. این ]جور

ً
طرق مختلف و عمدتا

حالا شما گفتید، این خانم ]هم[ گفتند که کتاب هایی 
برای ســــطوح مختلف ]پیش بینی شــــده[، خب خوب 
اســــت، اما کتاب یک جزء کار اســــت؛ مستندســــازی، 
فیلم ســــازی، سریال ســــازی، خاطره گویی، اینها خیلی 
مهم اســــت، اینها خیلی تأثیر می گــــذارد؛ هم در مورد 
خــــود شــــهید ســــلیمانی، هم بــــه خصــــوص در مورد 
ابومهدی المهنــــدس )رضــــوان الله تعالــــی علیــــه( که 
 ایشــــان هم یک انسان برجســــته ای بود، خیلی 

ً
واقعا

برجسته بود. او هم بااخلاص بود، اخلاص او هم این 
جور خدای متعال را نسبت به او دارای لطف و رحمت 
قــــرار داد و همچنیــــن بقیــــه  همراهان ایشــــان و بقیه  
کسانی که با ایشان شهید شدند. یا اینکه در همراهی 
ایشان در مبارزات و مانند اینها حضور داشتند؛ اینها 
بایستی تکثیر بشود. ]برنامه ای برای حفظ یاد[ اینها از 
طرق مختلف به خصوص طرق هنری بایستی گذاشته 

بشود.
بیانات رهبر معظم انقلاب در دیدار خانواده و اعضای ستاد بزرگداشت 

شهید حاج قاسم سلیمانی  1401/10/11

انتشار 2 نماهنگ به مناسبت 
سالگرد شهادت سردار قاسم سلیمانی

هگمتانه، گــــروه فرهنگی: نماهنگ هــــای »نگاه تو« با  
آهنگ سازی مســــعود سخاوت دوســــت و خوانندگی 
مصطفــــی راغــــب و »ســــردار ما« بــــا آهنگســــازی امید 
روشــــن بین و اجرای گروه های ســــرود از 6شهر کشور 
به مناســــبت پنجمین سالگرد شــــهادت سردار حاج 

قاسم سلیمانی منتشر شدند.
به گــــزارش هگمتانه،  نماهنگ »نگاه تو« با شــــعری از 
،  آهنگســــازی مســــعود سخاوت  محمدمهدی ســــیار
دوســــت بــــا صــــدای مصطفــــی راغــــب به مناســــبت 
گرامیداشــــت پنجمین سالگرد شــــهادت سردار حاج 

قاسم سلیمانی در سیزدهم دی ماه منتشر شد.
امیــــن ملــــک زاده کارگردانــــی و محمدرضــــا شــــفیعی 
تهیه کنندگــــی نماهنگ »نگاه تو« را برعهده داشــــتند. 
این اثر به ســــفارش »بنیاد مکتب حاج قاسم« تولید 
ح  شــــده و »مؤسســــه فرهنگی هنری صاد« مجری طر

آن است.
در بخشی از این نماهنگ آمده است:

به نام عشق
به نام تو

به نام آزادی
به نام صبح که می دمد ز بام آزادی

 نماهنگ »سردار ما« �

نماهنــــگ »ســــردار مــــا« بــــه کارگردانــــی ســــیدمهدی 
حســــینی منش و آهنگســــازی امیــــد روشــــن بین بــــه 
مناسبت یادبود شهید سردار حاج قاسم سلیمانی با 
همکاری مشترک مرکز هنری رسانه ای نهضت و خانه 

غ تولید شده است. تولیدات جوان سیمر
متن این اثر توسط یک گروه 6نفره از شاعران گردآوری 
شــــده و در آن، 6گروه سرود با گویش های مختلف به 
اجرای قطعاتی پرداخته اند. تصویربرداری آن در 6شهر 
، خرم آباد،  مختلف ایران از جمله تهران، زنجان، اهواز

بابل و چابهار بوده است.
همچنیــــن، گروه هــــای ســــرود هر اســــتان بــــا اجرای 
قطعاتــــی به گویــــش محلی خــــود، در ایــــن نماهنگ 

حضور دارند.
ســــایر عوامــــل ایــــن نماهنــــگ عبارتنــــد از شــــاعران: 
مجتبی خرســــندی، ســــمانه خلف زاده، فــــراز ملکیان، 
یاســــین جلالزهی، بهنام فرشــــی، احمد ایرانی نسب، 
گروه های ســــرود شــــمیم یاس تهران، رهروان ولایت 
، آوای انقــــلاب خــــرم آباد، ســــردار ســــلیمانی  چابهــــار
، فیلمبرداران:  زنجان، مهدی یار بابل، زهرائیون اهواز
امیــــر مهدی اخــــروی، احمدرضا اســــماعیلی، تدوین: 
ســــید امیرحســــین موســــوی، تصویربرداری اهوایی: 

محمدحسین حسن زاده، علیرضا بابک.

ن شرکت توزیع نیروی برق همدا

لمرجــب و میــاد  حلــول مــاه رجــب ا
بــا ســعادت شــکافنده علــوم  حضرت 
بــاد فرخنــده  )ع(  باقــر  محمــد  امــام 

پروانه ســاخت محصول ترشــی لیته با برند ماهگون به شماره 

پروانــه 5212454 و تاریــخ صــدور 1400/02/19 متعلــق بــه آقــای 

حمیــد بالــی جوانمــرد بــه شــماره ملــی 4051107612 مفقــود 

گردیده و از درجه اعتبار ساقط می باشد. 

هیأت عباسیه  جولان

لمرجــب و میــاد  حلــول مــاه رجــب ا
بــا ســعادت شــکافنده علــوم  حضرت 
بــاد فرخنــده  )ع(  باقــر  محمــد  امــام 

گهی مناقصه  آ
 اجرای زیرسازی شامل لایه اساس محوطه ســاختمان در طبقه منفی یک 

اتاق بازرگانی،  صنایع،  معادن  و کشاورزی  همدان

اتاق بازرگانی ، صنایع ، معادن و کشاورزی همدان در نظر دارد با اســتناد به مصوبات چهاردهمین جلسه کمیسیون معاملات اتاق بازرگانی مورخ 
1403/09/24 اجرای زیرسازی شامل لایه اســاس محوطه ساختمان در طبقه منفی یک را به اشــخاص حقیقی و حقوقی واجد صلاحیت فنی و مالی 

گذار نماید: مورد تأیید براساس شرایط زیر وا
ک به مقدار حدود 600 تن. 1 خرید بیس مورد نیاز )0-25( محوطه با مشخصات فنی مورد تأیید آزمایشگاه فنی و مکانیک خا

بستر سازی و آماده نمودن بستر جهت اجرای مصالح بیس. 2
کم %95. 3 اجرای بیس با ضخامت متوسط 10 سانتی متر و مشخصات فنی مورد نظر دفتر فنی کارفرما با ترا

شرایط شرکت در مناقصه:
 دارا بودن صلاحیت فنی و مالی

یــک  صــورت  بــه  پیشــنهادی  مبلــغ   %  10 معــادل  تضمینــی  ارائــه   
فقــره ضمانت نامــه معتبــر بانکــی و یــا واریــز مبلــغ بــه شــماره حســاب 
4201111763061 نزد بانک سرمایه به نام اتاق بازرگانی، صنایع، معادن 

و کشاورزی همدان
کت شامل موارد زیر می باشد: اسناد مناقصه در 3 پا

الف: ضمانت نامه بانکی
ب: سوابق و اسناد شرکت

ج: قیمت پیشنهادی
 بــه پیشــنهادهای فاقــد ضمانت نامــه معتبــر بانکــی ترتیب اثــر داده 

نمی شود.
 به پیشنهادهای مخدوش، مبهم، مشــروط و فاقد گواهی صلاحیت 

ترتیب اثر داده نخواهد شد.
 واجدیــن شــرایط می تواننــد جهــت دریافــت مــدارک و نقشــه های 
اولیــه و بازدیــد از محل به بخــش فنی اتــاق بازرگانــی صنایــع، معادن و 

کشاورزی همدان مراجعه نمایند.
 ارزیابــی صلاحیــت اشــخاص حقیقــی و حقوقی بــا توجه به ســنجش 
کاری، توانایــی مالــی، تجهیــزات، چــارت  مجوزهــا، امتیازهــا، ســوابق 

سازمانی و ... اشخاص توسط اتاق بازرگانی انجام خواهد شد.
 شــرکت کنندگان باید تجربــه و توان انجــام موضوع مناقصه را داشــته 

گذاری موضوع مناقصه به اشخاص ثالث را ندارند. باشند و حق وا
کت های خود را تا ســاعت 14:00 مورخ   شــرکت کنندگان می بایســت پا

1403/10/20 به بخش فنی اتاق تحویل نمایند.
بدیهــی اســت اتــاق در رد یا قبــول هر یــک از پیشــنهادهای بــه صرفه و 

صلاح اتاق بازرگانی صنایع، معادن و کشاورزی همدان مختار است.
 ضمانتنامــه معتبــر بانکــی نفــرات اول، دوم و ســوم تــا نهایــی شــدن 

مراحل مناقصه نزد اتاق باقی خواهد ماند.
 برنــده مناقصــه موظــف اســت ظــرف مــدت یــک هفتــه پــس از اعلام 
نتیجه مناقصه نســبت به انجام امور قرارداد و ســایر امورات مرتبط، به 
اتاق مراجعه نماید. لازم به ذکر است در صورت عدم مراجعه و پیگیری 

در مدت زمــان مذکور اتــاق بازرگانی مختار اســت ضمن برداشــت مبلغ 
ضمانت نامه بانکــی به نفع اتــاق بازرگانی بــه عنوان خســارت، نفر دوم 

مناقصه را جایگزین نماید.
 تهیــه، حمــل و اجــرای یــک لایــه اســاس )بیــس( و زیرســازی شــامل 
اصــلاح وضــع موجــود و تســطیح لایــه اســاس بــه ضخامــت تقریبــی 10 
کــم 95% بــا اســتفاده از  کــم نمــودن لایــه اســاس بــا ترا ســانتیمتر و مترا

دستگاه گریدر، آب پاش و غلتک
 اجرای شــیب بندی مناســب به صورتی که آب در هیچ جای محوطه 

جمع نگردد.
 تهیه تمامی ابزار کار و مصالح بر عهده پیمانکار می باشد.

 پیمانکار می بایســت تمامی کارکنان خــود را بیمه نمایــد و کارفرما در 
صورت بروز حادثه هیچ گونه مسئولیتی ندارد.

ک محاســبه حجم بــرای تســویه حســاب کلــی، میــزان کار انجام   مــلا
شده می باشد.

 اتاق همدان مجاز اســت مقــدار کار مورد قــرارداد را تــا 25% کاهش یا 
افزایش دهد.

 مدت زمــان اجــرای قــرارداد از تاریخ امضــاء قــرارداد به مــدت 30 روز 
می باشد.

گهی، مالیات و عوارض   کلیه هزینه های اداری شامل )ثبت قرارداد، آ
و کســورات قانونــی که معاملــه تعلــق می گیــرد به عهــده برنــده مناقصه 

می باشد(.
متقاضیان مــی توانند جهــت کســب اطلاعات بیشــتر و دریافت اســناد 
مناقصه به اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی همدان مراجعه و 

یا با شماره 09120170323 )کاظمی( تماس حاصل فرمایند
نحوه پرداخت:

 از کلیــه پرداخت هــا، غیــر از پیــش پرداخــت بــه میــزان 7/8% بیمــه 
تأمین اجتماعــی و 10% حســن انجام کار کســر می گردد که مبلغ حســن 

انجام کار پس از گذشت 6 ماه به پیمانکار مسترد می گردد.
 ما بقی مبلــغ قــرارداد پــس از تکمیــل عملیــات در قبال ارائــه صورت 

وضعیت و پس از تأیید واحد فنی به پیمانکار پرداخت می گردد.

جدول قیمت پیشنهادی اجرا با مصالح

قیمت کل )ریال(قیمت جزء )ریال(مقدار واحدشرح عملیاتردیف

600تنبیس )به همراه هزینه حمل(1

اجــرای زیرســازی شــامل اصــاح وضــع موجــود و بیس ریــزی بــه ضخامــت 2
، آب پاش و غلتک 2000مترمربعتقریبی 10 سانتیمتر با استفاده از دستگاه گریدر

پذیرش آگهی
0930  322  8001
081 -38282940


